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अन्य प्॒ध्य नही सर 
[तृतीय संस्कररा ] 

प्रस्तुत पुस्तक की लोकश्रियता के बारे में विशेष कया कहे - 
इसके दस-दस हजार प्रतियों के दो सस्करण एक वर्ष के भीतर ही 
समाप्त हो गये हैं तथा दस हजार प्रतियों का ही यह तृतीय सत्करण 
प्रापके समक्ष प्रस्तुत है 

लेखक की लोकप्रियता के बारे में भी यहाँ कुछ लिखना 
अप्रासगिक नही होगा । 

इनकी सुप्रसिद्ध कृति तीर्थंकर महावीर और उनका सर्वोदय 
तीर्थ को भ्रॉल इडिया दि० भगवान महावीर २५०० वा निर्वाण- 
महोत्सव सोसायटी, मध्यप्रदेश प्रातीय समिति, इन्दौर ने तथा भाँल 
इंडिया दि० भगवान महावीर २५०० वाँ निर्वाण-महोत्सव सोसायटी, 
झासाम-बगाल-विहार-उडीसा प्रातीय समिति, राची ने भी प्रकाशित 
कराया हैं। श्लॉल इंडिया दिगमस्‍्वर भगवान महावीर २५०० वाँ 
निर्वाण-महोत्सव सोसायटी, गुजरात प्रदेश ने इसका गुजराती अनुवाद 
प्रकाशित किया है। कन्नड व मराठी में भी इसके अनुवाद छप रहे 
हैं। गुजरात, मध्यप्रदेश एव बिहार से निकलने वाले घर्मचको ने 
विक्रय एवं भेंट देने हेतु इसे अपने साथ रखा है । 

डॉ० भारिल्लजी की एक श्रन्‍न्य लघु कृति 'तीर्घकर भगवान 
महावोर' का तो कन्नडी, गुजराती श्रौर मराठों के लावा अग्रेजी, 
असमी व तेलगु मे भी श्रनुवाद हुआ है । तेलगु में तो इसकी एक लाख 
पचास हजार प्रत्तियाँ भगवान महावीर २५०० वां निर्वाण-महोत्मव 
राज्य-स्तरीय समिति, भान्श्नप्रदेश ने प्रकाशित कराई हैं । 

चतुर्थ सस्करण हेतु समुचित सुझावों के साथ, 


दिनाक १२ प्रप्रेल, १६७६ बविनीत 
चैतन्य विलास, पदमचन्द जेन 
३२०, भहात्मा गाघी मार्ग, - अ्रध्यक्ष 


झागरा-२ श्री वीतराग-विज्ञान साहित्य प्रकाशन 


अच्यकपघ्य चकी उतर 


[प्रथम संस्कररा] 

प्रस्तुत पुरतक लोकप्रिय आध्यात्मिक लेसफ डॉ० हुकमचन्द 
भारित्ल के प्रतिनिधि निवन्‍्धों का संकलन है। ये निवन्ध अनेक 
पत्रों में समय-समय पर प्रकाशित हुए हैं एवं लघु पुस्तिकाप्रो के रूप 
में भी महस्त्रो की सख्या में प्रखाशित हुए हैं । 

सेसक के कतिपय निवस्धों को एकत्रित कर पॉकेट बुक के 
सूप में कम से कम मुल्य में पाठकों को उपलब्ध करने के पावन 
उ्े श्य से ही दसता प्रकाशन किया जा रहा है । 

इममे जहाँ एक झोर “मैं कोन हूँ ?', सुर क्या है? 
आत्मानुभूति श्रौर तत््वविचार' जैसे प्राष्यात्मिक निबनन्‍ध मकलित हैं, 

वहाँ दूमरी ओर 'भ्रद्विमा', अनेक्रान्त और स्याद्वाद! जैसे सैद्धान्तिक 

नियन्य भी दिये हैं। साथ ही भगवान महावीर! जैसे जीयनी-प्र धान 
तथा “व्यावहारिक जीयन में महावीर के आादण्ण जैसे विचारात्मक 
निबस्ध भी प्रस्तुत जिए हैं 

जहों आाप्यात्मिक नियन्धों मे मावात्मक प्रयाट्ट एम अनुभीि 
लेपनी में उतर शझ्रार्ट है, वही सेद्धारियक नियन्‍यों में शैली नहू-प्रधान 
हो गई है । साथ में समुचित भरागम प्रभाग सी प्रस्तुत दिये गये हैं । 
जीवनी-प्रधान नियन्‍यों में त्या-प्रवा/ में औवन्यामसित रोउबला पाई 
नी है । 

मेरी टलिट में थे निवन्‍्य प्रतिवादित उिधय शोर कैजी की 
हरित में अश्लदर्त 7ै। मुझे ग्राणा ही शही, पूर्ण विष्स है हि 
प्रस्श मफनतत मे ग्रान्याण्मिश ओर सा़िदग दोरो ही रपिक 
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सुख क्या'है ? 


यह तो सर्वमान्य तथ्य है कि सभी जीव सुख चाहते है 
ओर दुख से डरते है। पर प्रश्च तो यह है कि वास्तविक 
सुख है क्या ? वस्तुत सुस कहते किसे हैं ? सुख का 
वास्तविक स्वरूप समझे बिना मात्र सुख चाहने का कोई 
अर्थ नही । 


प्रायः सामान्य जन भोग-सामग्री को सुख-सामग्री 
मानते है और उसकी प्राप्ति को ही सुख की प्राप्ति समभते 
है, अत उनका प्रयत्न भी उसी ओर रहता है | उनकी दृष्टि 
में सुख कैसे प्राप्त किया जाय काग्रर्थ होता है भोग- 
सामग्री कैसे प्राप्त की जावे ?' | उनके हृदय में 'सुख क्‍या 
है ?” इस तरह का प्रश्न ही नही उठता, क्योकि उनका 
अत्तमेन यह माने बैठा है कि भोगमय जीवन ही सुखमय 
जीवन है | भ्रत जब-जब सुख-समृद्धि की चर्चा आती है तो 
यही कहा जाता है कि प्रेम से रहो, मेहतत करो, अधिक 
अन्त उपजाश्रो, श्रौद्योगिक और वैज्ञानिक उन्‍नति करो-इससे 
देश में समृद्धि आवेगी श्रौर सभी सुखी हो जावेंगे । झादर्शमय 
वाते कही जाती हैं कि एक दिन वह होगा जब प्रत्येक मानव 
के पास खाने के लिए पौष्टिक भोजन, पहिनने को ऋतुओओो 
के अनुकूल उत्तम वस्त्र और रहने को वैज्ञानिक सुविधाओं 
से युक्त आधुनिक बगला होगा, तब सभी सुखी हो जावेगे । 


8६. 2 


हम इस पर बहस नहीं करना चाहते है कि यह सब 
कुछ होगा या नही, पर हमारा प्रश्न तो यह है कि यह सब 
कुछ हो जाने पर भी क्या जीवन सुखी हो जावेगा ? यदि 
हाँ, तो जिनके पास यह सव कुछ है वे तो आज भी 
सुखी होगे? या जो देश इस समृद्धि की सीमा को छू रहे 
है वहाँ तो सभी सुखी शरीर शान्त होगे ? पर देखा यह जा 
रहा है कि सभी श्राकुल-व्याकुल और अशान्त है, भयाकुल 
और चिन्तातुर है, श्रत 'सुख क्या है ? इस विपय पर 
गभीरता से सोचा जाना चाहिए | वास्तविक सुस्त क्या है 
और वह कहां हैं ?' इसका निर्णय किये बिना इस दिशा में 
सच्चा पुस्पार्थ नही किया जा सकता श्रौर नही सच्चा 
सुख प्राप्त किया जा सकता है । 


कुछ मनीपी टसमे श्रागे बटते हैं श्नौर कहते है - “भाई, 
वस्तु (भोग-सामग्री ) में सुख नही है, सुस-दु सं तो कतपना 
में है। वे अपनी बात सिद्ध करने को उदाहरग्ग भी देते हैं 
कि एक आदमी का मकान दो मजिल का है, पर उमके 
दाहिनी ओर पात्र मजिला मकान है तथा बायी ओर एक 
मोीपडी है। जब वह दाथयी ओर देखता है तो अपने 
को दु सी अनुभव छसता है श्यौर जब बायी ओर देखता है तो 


सुसी, गत सुखद से भोगन्सामग्रों में ले टोग़र काथना 


छ्ड 


में है। वे मनीपी झाजाहड़ देते हैं वियदि सी होना है 
तो झपने में ग्म भोगनसामत्री वागो को ओर देखो, संसी 


5 
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सुख तो कल्पना में है, सुख पाना हो तो भोपडी 
की तरफ देखो, अपने से दीन-होनो की तरफ देखो, यह 
कहना अप्तगत है; क्योकि दुखियों को देखकर तो लौकिक 
सज्जन भी दयाद्रें हो जाते है। दुखियों को देखकर ऐसी 
कल्पना करके अपने को सुखी मानना कि मैं इनसे अ्रच्छा 
उनके दुख के प्रति श्रकरण भाव तो है ही, साथ ही मान 
कपाय को पुष्टि मे सतुष्टि की स्थिति भी है। इसे सुख 
कभी नहीं कहा जा सकता। सुख क्या कोपडी में भरा 
है जो उसकी ओर देखने से ञ्रा जावेगा ? जहाँ सुख है, 
जब तक उसकी ओर हृप्टि नही जावेगी, तब तक सच्चा 
सुख प्राप्त नही होगा । 


सुखी होने का यह उपाय भी सही नही है, क्योकि यहाँ 
'सुख क्या है ?” इसे समझने का यत्न नहीं किया गया है 
वरन्‌ भोगजनित सुख को ही सुख मानकर सोचा गया है। 
सुख कहाँ है ?' का उत्तर 'कल्पना में है! दिया गया 
है। 'सुख कल्पना में है' का अ्र्थ यदि यह लिया जाय कि 
सुख काल्पनिक है, वास्तविक नही - तो क्या यह माना जाय 
कि सुख की वास्तविक सत्ता है ही नहीं-पर यह बात 
संभवत. आपको भी स्वीकृत नही होगी । अत' स्पष्ट है कि 
भोग-प्राप्ति वाला सुख जिसे इन्द्रिय-सुख कहते हैं - काल्पनिक 
है तथा वास्तविक सुख इससे भिन्‍न है । वह सच्चा सुख क्या 
है ? मूल प्रश्न तो यह है । 

कुछ लोग कहते हैँ कि तुम यह करो, बह करो, 
तुम्हारी मनोकामना पूरी होगी, तुम्हें इच्छित वस्तु को 
प्राप्ति होगी और तुम सुखी हो जाम्ोगे। ऐसा कहने 


जा , 


वाले इच्छाग्रो की पूत्ति को ही सुख और इच्छाओं की पूत्ति 
न होने को ही दु ख मानते है । 


एक तो इच्छाओं की पूत्ति सभव ही नही है। कारण 
कि श्रनन्त जीवो मे प्रत्येक की इच्छाएँ अनन्त है और भोग 
सामग्री सीमित, तथा एक इच्छा की पूत्ति होते ही तत्काल 
दूसरी नई इच्छा उत्पन्न हो जाती है। इस प्रकार कभी 
समाप्त न होने वाला इच्छाश्रो का प्रपातवत्‌ प्रवाहक्रम 
चलता ही रहता है। श्रत यह तो निश्चित है कि नित्य 
बदलती हुई नवीन इच्छाग्रो की पूत्ति कभी सभव नही है । 
ग्रत तुम्हारी मनोकामना पूर्स होगी, इच्छाएँ पूर्णा होगी, 
श्रीर तुम सुखी हो जावोगे, ऐसी कत्पनाएँ मात्र मृग- 
मरीचिक्रा ही सिद्ध होती है। न तो कभी सम्पूर्ण टच्छाएँ 
पूर्ण होने वाली है आ्लौरन ही यह जीव इच्छाओं की पूत्ति 
से सुत्री होने वाला है । 


बस्तुव तो उच्छाग्रों की पृत्ति में सुरा है ही नहीं, यह 
तो मिर का बोक कस्बे पर रसयार सुर मानने जैसा 
है । यदि वोर्ट बहे जितनी इेच्छाए पूर्णगा होगी उसना तो 
सूत्र होगा ही, पूरा ने सही, यट बाव भी ठीक नहीं है, 


बारगा थि सतवा सुख तो चागग्मी के अ्र्ाव में है 


हक 


वी पृत्ति में गटी, क्‍्योदि 2म्र देडठ्ाप्रों वी समझी 
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उसे सुख कहना चाहिए, यह कहना भी गलत है, क्योकि 
इच्छाग्रो के प्रभाव का ग्र्थ इच्छाओं की पूत्ति होना नही, 
वरन्‌ इच्छाओ्रो का उत्पन्त ही नही होना है । 

भोग-सामग्री से प्राप्त होने वाला सुख वास्तविक 
सुख है ही नही, वह तो दुख का ही तारतम्यरूप भेद है । 
श्राकुलतामय होने से वह दुःख ही है । सुख का स्वभाव तो 
निराकुलता है श्र इन्द्रियसुख मे निराकुलता पाई नही जाती 
है । जो इन्द्रियो द्वारा भोगने मे आता है वह विषय सुख है, 
वह वस्तुत दुख का ही एक भेद है। उसका तो मात्र नाम 
ही सुख है। अतीन्द्रिय श्रानन्द इन्द्रियातीत होने से उसे 
इन्द्रियों हरा नहीं भोगा जा सकता । जैसे श्रात्मा 
अतीन्द्रिय होने से इन्द्रियो द्वारा प्राप्त नही किया जा सकता 
उसी प्रकार अतीन्द्रिय सुख आरात्मामय होने से इन्द्रियो 
द्वारा प्राप्त नही किया जा सकता । 


जो वस्तु जहाँ होती है, उसे वहाँ ही पाया जा सकता 
है।जो वस्तु जहाँ हो ही नही, जिसकी सत्ता की जहाँ 
सभावना ही न हो, उसे वहाँ क॑से पाया जा सकता है ? 
जैसे 'ज्ञान' श्रात्मा का एक गुण है, भ्रत ज्ञान की प्राप्ति 
चेतनात्मा मे ही सभव है, जड़ में नही, उसी प्रकार 'सुख' भी 
थ्रात्मा का एक गुण है, जड़ का नही, भ्रत सुस की प्राप्ति 
आत्मा मे ही होगी, शरीरादि जड़ पदार्थों मे नही । जिस 
प्रकार यह आत्मा स्वय को न जान कर झज्ञान (भिध्या ज्ञान ) 
रूप परिणमित हो रहा है, उसी प्रकार यह जीव स्वयं सुख 
की श्राशा से पर-पदार्थों की शोर ही प्रयत्नशील है थे 
यही इसके दुःस का मूल कारण है । इसकी सुख की खोज की 
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दिशा ही गलत है। दिशा गलत है, श्रत दशा भी गलत 
(दुख रूप) होगी ही । सच्चा सुख पाने के लिए हमें 
परोन्मुखी दृष्टि छोड़कर स्वय को (आझ्रात्मा को) देखना होगा, 
स्वय को जानना होगा, क्योंकि अपना सुख अपनी प्रात्मा 
में है । आत्मा ग्रनत श्रानद का कद है, श्राननन्‍्दमय है | अ्रतः 
सुख चाहने वालो को आरात्मोन्मुखी होना चाहिए । परोन्‍्मुखी 
इृष्टि वाले को सच्चा सुख कभी प्राप्त नही हो सकता । 


सच्चा सुख तो ग्रात्मा द्वारा अनुभव की वस्तु है, कहने 
की नही, दिखाने की भी नहीं। समस्त पर-पदार्थो पर से 
हृष्टि हटाकर अन्तमु स् होकर अपने ज्ञानानन्द स्वभावी 
आत्मा में तन्मय होने पर ही वह प्राप्त किया जा सकता है । 
चू कि श्रात्मा सुखमय है, श्रत आत्मानुभूति ही सुरानुभूति 
है । जिस प्रकार बिना अनुभूति के आत्मा प्राप्त नही किया 
जा सकता, उसी प्रकार बिना ग्ात्मानुभूति के सच्चा सुस 
भी प्राप्त नही विया जा सकता । 


गहराई से विचार करने पर यह प्रतीत होता है कि 
आत्मा को सुर कही से प्राप्त नहीं करना है क्योंकि बह 
सुर से ही बना है, सुरामय ही है, सुर दी है । जो स्वय सुरा- 
स्वहप हो उसे सुर क्या पाना ? सुर पाने की नही, भोगने 
वी वस्तु है, अनुमव करने थी चीज है। सुरा के जिए तडपनसा 
जया ? सूस में सटपन नी है, सटपन में सु या अजास है, 
संददन स्यय दू रा है, सटपस या अनाव ही सयूण टै। उसी 
प्रयार सुख को वदा चाट ? चार स्वय दू सहाद है, साट़ 


ने ् 
कं शतक हे 
कह खाद 7 रा ८ । 
+ 
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सुख क्या है ? ', 'सुख कहाँ है ? ', 'चह कैसे प्राप्त होगा ? 
इन सब प्रश्नों का एक ही उत्तर है, एक ही समाधान 
है, भौर वह है आत्मानुभूति । उस शआात्मानुभूति को प्राप्त 
करने का प्रारम्भिक उपाय तत्त्वविचार है। पर ध्यान 
रहे वह आत्मानुभूति अ्रपनी प्रारम्भिक भूमिका -तत्त्वविचार 
का भी अभाव करके उत्पन्न होती है। 'मै कौन हूँ ?', 
आत्मा कया है ?* शौर आत्मानुभूति कैसे प्राप्त होती है ?* 
ये पृथक विपय हैं, अत इन पर पुथक से विवेचन 
अपेक्षित है । 
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| पर-पदार्थों मे लगा हुआ बत्तं मान प्रकट ज्ञान का | 
प्रत्येक करण गर्म तवे या रेगिस्तान में पे हुए जल- | 
बिन्दू के समान या तो जन जाता है या सूस जाता हैं, 
विकत्पात्मक आात्म-चिन्तन में लगा हुझा झानकरा | 
कमलपन्न पर पढ़ें हुए जल-बिन्दु फे समान मोती के | 
समान चमऊता है, किन्तु प्रात्मा मे लगा हुआ ज्ञानाश 
| सदी की धारा के समान निरन्तर विस्तार को प्राप्त । 
द्वोता हुआ शञान-सागर बन जाता है, प्र्यात्‌ पूर्णता को | 
प्राप्त दो जाता है । | 
हु] छू 
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होने के पहिले भारतीय है, यह क्यों भूल जाते है ? उसी 
प्रकार मेरा कहना है कि “मैं सेठ हूँ, में पण्डित हूँ, मैं वालक 
हूँ, मे वृद्द हैं! के कोलाहल मे 'मैश्रात्मा हूँ को हम क्या 
भूल जाते है ? 


जैसे भारत देश की अश्रखण्टता अक्षुण्ण रखने के लिए 
यह झावश्यक है कि प्रत्येक भारतीय मे “मैं भारतीय हूँ! यह 
श्रनुभूति प्रबल होनी चाहिए, भारतीय एकता के लिए उक्त 
श्रनुभूति ही एकमात्र सच्चा उपाय है, उसी प्रकार “मैं कौन 
हैं “' का सही उत्तर पाने के लिए 'मैं आत्मा हैं! की श्रनुभूति 
प्रबल हो, यह ग्रति श्रावश्यक है । 


हाँ | तो स्त्री, पुत्र, मकान, स्प्रया, पैसा यहाँ तक कि 
शरीर से भी भिन्‍न “मैं! तो एक चेतनतन्व आत्मा हैं। ग्रात्मा 
में उठने वाते मोह-राग-द्वेप भाव भी क्षणास्थायी विकारी 
भाव होने से श्रात्मा की सीमा में नहीं श्राते तथा परलक्षी 
ज्ञान का अत्पविफास भी परिपूर्ण ज्ञानस्वभावी श्रात्मा का 
अवबोध कराने में समर्थ नही है । यहाँ तक फि ज्ञान की पूर्ण 
विझसित अवस्था (वेबलज्ञाव) भी अनादि नहीं होने से 
आअनादि-अनन्‍्त पूर्गो एप ज्ञानस्वभावी झात्मा नहीं 2 सकता 
है । ग्रात्मा तो एप द्रव्य है और यर दात्मा के ज्ञान मुग वी 
प्र विरसित एप पर्याय मात्र है । 

है या बाच्या्य आत्मा तो झना दि-्झनरय झविनाओी 
औअशाजिश सत्ड 2ै4 जद सके इसे जशासरपभाती गयिनाशी 
धन्य में अख्झदि [विटी नें है ऐस्ये सास्यता) नटी ग्रासी 


ह 


कर हया मं मौत हैं 7 बट प्रगन भी झनसरित ही रहेगा । 
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'मे' के द्वारा जिस आत्मा का कथन किया जाता है, चह 
श्रात्मा भ्रन्तरोन्मुखी दृष्टि का विपय है, अनुभवगम्य है, 
बहिलेक्षी दोइबूप से वह प्राप्त नही किया जा सकता है । 
वह स्वसवेद्य तत्त्व है, अतः उसे मानसिक विकल्पों में नहीं 
बाधा जा सकता है। उसे इन्द्रियो द्वारा भी उपलब्ध नहीं 
किया जा सकता क्योंकि इन्द्रियाँ तो मात्र स्पर्श, रस, गध, 
वर्ण श्रौर शब्द की ग्राहक हैं, श्रतः वे तो केवल स्पर्श, रस, 
गधघ, वर्ण वाले जडतत्त्व को हो जानने मे निमित्त मात्र हैं । 
वे इन्द्रियाँ श्ररस, भ्रतपी श्रात्मा को जानने मे एक तरह से 
निम्ित्त भो नही हो सकती हैं | 


यह अनुमवगम्य आत्मवस्तु ज्ञान का घनर्पिड और 
श्रानन्द का कद है। रुप, रस, गध, स्पर्ण और मोह-राग-देप 
आ्रादि सर्व पर-भावों से भिन्‍न, सर्वाग परिपूर्ण शुद्ध है । 
समस्त पर-भावों से भिन्नता भौर ज्ञानादिमय भावों से 
अभिन्नता ही इसकी शुद्धता है। यह एफ है, प्रनन्‍्त ग्रुणो 
की असष्टता ही इसकी एकता है। ऐसा यह्‌ प्रात्मा माश्न 
भात्मा है भौर कुछ नहीं है, यानी 'में' में ही 9, भोर कुछ 
नही | 'मैं' में ही हैं भौर श्रपने में ही सच बु्ट हैं। पर को 
देने लायज मुझ में झुए नहीं है तथा अपने में परिपूर्ण टोसे 
से पर के सहयोग की मुझे कोर्ट आवश्यकता नहीं है। यह 
प्रात्मा यबास्विलास गौर शबयज्ञाल से परे है, मात प्नुभृति- 
गस्य है। उसको प्राप्त करने का प्रारम्भिक उपाय तत्त्व- 
विद्यार है, पर यह आरमानुनूदि घात्मतत्व सम्बन्धी विदस्प 
का भी धभाय करके प्रदद होने घालो र्थिति है । 
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"मै कौन हूँ ?' यह जानने की वस्तु है, यह अनुभूति 
द्वारा प्राप्त होने वाला समाधान (उत्तर) है। यह वाणी 
द्वारा व्यक्त करने श्रौर लेखनी द्वारा लिखने की वस्तु नहीं 
है । वाणी श्रौर लेखनी की इस सन्दर्भ मे मात्र इतनी ही 
उपयोगिता है कि ये उसकी ओर सकेत कर सकती है। 
ये दिशा इगित कर सकती है, दशा नही था सकती है । 
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सर्यप्रथम हमें आने श्रणान का जाय करना है, है 


क्योकि झ्रात्मा-्सम्बन्धी ग्द्ञाल की स्पीजुलि पिसा ;॒ 
ट्रेम प्रात्या वो समभने वे जिए तसार टी नहीं होते । #! 
कि 
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ऋआत्मानुमूति 
ऋ्ौर 
तत्त्वविचार 


'सुख क्या है ?' और 'मैं कौन हूँ ?' इन प्रश्नो का सही 
उत्तर प्राप्त करने का एक मात्र उपाय गआ्रात्मानुभूति है तथा 
आत्मानुभूति प्राप्त करने का प्रारम्भिक उपाय तत्त्वविचार 
है । पर आत्मानुभूति अपनी प्रारम्भिक भूमिका तत्त्वविचार 
का भी अभाव करती हुई उदित होती है क्योकि तत्त्वविचार 
विकल्पात्मक है और आत्मा निविकल्पक स्वसवेद्य तत्त्व है । 
निरविकल्पक तत्त्व की अनुभूति विकल्पों द्वारा नही की जा 
सकती है । उक्त तथ्य 'सुख क्या है ?” ओर “मैं कोन हूँ ?' 
नामक निवन्धों मे स्पष्ट किया जा चुका है। यहाँ तो 
विचारणीय प्रश्न यह है कि आत्मानुभूति फी दशा क्‍या है 
और तत्त्वविचार किसे कहना ? 


अ्रन्तरोन्मुखी वृत्ति द्वारा झात्मसाक्षात्कार की स्थिति 
'का नाम ही श्षात्मानुभूति है। वर्तेमान प्रगंट ज्ञान की पर- 
लक्ष्य से हटा कर स्वद्रव्य (त्रिकाली ध्रुव श्रात्मतत्त्व) मे लगा 
देना ही भात्मसाक्षात्कार की स्थिति है। वह ज्ञानतत्त्व से 
निर्मित होने से, ज्ञानतत्त्व की ग्राहक होने से और सम्परज्ञान- 
परिणति की उत्पादक होने से ज्ञानमय है । अ्रत* वह 
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आत्मानुभूति ज्ञायक, ज्ञेय, ज्ञान और ज्ञप्ति रूप होकर भी 
इनके भेद से रहित श्रभेद और अखण्ड है । तात्पर्य यह है 
कि जानने वाना भी स्वय आत्मा है और जानने में श्राने 
वाला भी स्वय ग्रात्मा ही है तथा ज्ञानपरिणति भी ग्रात्मा- 
मय हो रही है । 

यह ज्ञानमय दशा आनन्दमय भी है, यह ज्ञानानन्दमय 
है | इसमे ज्ञान और ग्रानन्द का भेद नही है । यह ज्ञान भी 
इन्द्रियातीत है और भ्रानन्द भी इन्द्रियातीत | यह अतीन्द्रिय 
ज्ञानानन्द की दशा ही धर्म है। श्रतीन्द्रिय ज्ञानानन्द स्वभावी 
श्रुवतत्त्व पर सम्पूर्ण प्रगट ज्ञानशक्ति का केन्द्री भूत हो जाना 
धर्म की दशा है। श्रतः एक मात्र वहीं ज्ञानानन्द स्वभावी 
प्रुवतत्त्व ध्येय है, साव्य है, और आराध्य है, तथा मुक्ति 
के पथिक तत््वाभिलापी को समस्त जगत्‌ अव्येय, श्रसाध्य, 
और शअनाराध्य है । 

यह चैतन्यभाव रूप श्रात्मानुभूति ही करने योग्य कार्य 
(कम) है, पर की किसी भी प्रकार की अपेक्षा बिना चेतन 
आत्मा ही इसका कर्ता है और यही धर्मपरिणशति रूप ज्ञान- 
चेतना मम्यक्‌ जिया है | इसमे कर्ता, कर्म और किया का 
अद पथनमात्र है, बसे तो तीनो ही ज्ञानमय होने से अभिन्न 
(प्रभेद ) ही हैं । 

धर्म वा आरम्भ भोझात्मानुमूति से ही होता है और 
पुर्मता भी देसी की प्र्णता में | इससे परे शर्म फ्री कल्पना 
भी नहीं जी जा सकती। आस्मानुत्ृति हींयग्रात्मसमं दे । 
साथ के तिए एक सात्र बठी उष्ट है । टसे प्राप्त करनाडी 


] 


सावउक जा मृत प्रयोजन है । 
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उक्त प्रयोजन की सिद्धि हेतु जिन वास्तविकताओों की 
जानकारी आवश्यक है, उन्हे प्रयोजनभ्ूत तत्त्व कहते हैं तथा 
उनके सम्बन्ध मे किया गया विकत्पात्मक प्रयत्न ही 
तत््वविचार कहलाता है । 


मं कौन हैँ? (जीव तत्त्व), पूर्ण सुख क्या है ?* 
(मोक्ष तत्त्व), इस वैचारिक प्रक्रिया के मूलभूत प्रश्न हैं । मैं 
सुख कैसे प्राप्त करूँ श्रर्थात्‌ आत्मा अतीन्द्रिय-प्रानन्द 
की दशा को कैसे प्राप्त हो ? जीव तत्व मोक्ष ततत्वरूप किस 
प्रकार परिणमित हो ? आात्माभिलापी मुमुक्षु के मानस में 
निरन्तर यही मथन चलता रहता है । 


वह विचारता है कि चेतन तत्त्व से भिन्न जड तत्व की 
सत्ता भी लोक में है। आत्मा में अपनी भूल से मोह-राग-द्वेप 
को उत्पत्ति होती है तथा शुभाशणुभ भावो की परिणति मे ही 
यह आत्मा उलभा (वबंघा) हुआ है । जब तक आत्मा अपने 
स्वभाव को पहिचान कर आत्मनिष्ठ नही हो जाता तव तक 
मुख्यतः मोह-राग-हेंप की उत्पत्ति होती ही रहेगी। इनकी 
उत्पत्ति रके, इसका एक मात्र उपाय उपलब्ध ज्ञान का 
अष्म-केन्द्रित हो जाना है। इसी से शुभाशुभ भावो का 
अभाव होकर बीतराग भाव उत्पन्न होगा और एक समय 
वहू होगा कि समस्त मोह-राग-द्वप का भ्रभाव होकर आत्मा 
बीतराग-परिणति रूप परिणत हो जायगा । दूसरे शब्दी मे 
पूर्ण ज्ञानावव्दमय पर्याय रूप परिणमित हो जायेगा । 


उक्त वैचारिक प्रक्रिया ही तत्वविचार की श्रेणी है । 
स्वानुभूति प्राप्त करते की प्रक्रि। निरन्तर तत्वमथन की 
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है, उसके पलल्‍ले मात्र व्यग्रता ही पडती है, उसे साध्य 
की सिद्धि प्राप्त नहीं हो सकती। अत, आत्मानुभव हैं 
अभिलापी मुमुक्षुओं को पर के सहयोग की कल्पना मे 
आकुलित नही रहना चाहिए 


शुभाशुभ विकल्‍्पो के टूटने की प्रक्रिया और क्रम क्या 
है ? तथा पर-निरपेक्ष श्रात्मानुभूति के मार्ग के पथ्िक 
की श्रतर॒ग व वहिरग दशा कंसी होती है ? ये श्रपने आप मे 
विस्तृत विपय हैं । इन पर पृथक से विवेचन अपेक्षित है । 
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; 
स्त्री-पुत्र, मकान-जायदाद श्रादि की उपस्थिति ॥। 
झात्मज्ञान से बाबक नहीं है। इसकी उपस्थिति मे |; 

प्रात्मनज्ञान हो जाता है, पर जब तक ज्ञान पर की 
भेय बताता र॒टगा, तब तत्र झात्मज्ञान सम्भव सही | 
है । ज्ञान (प्रात्मा) का ज्ञान बरने के विए शास | 
(प्रतट्ट ज्ञान पर्याय) को ज्ञान (वग्रात्मा) में लगाना [ 
टोगा ॥ | 
; 


४... -+ ७... - ७... की... ७.0. ७... 0... 2 8. 


ऋाउक का अका काश पका गजका फुट अ का सता अक उकता जजका ऋण आता अओक कला अर ऋतायायय आता आ छत तक 


आत्मानुमूति ६ फ्क्रिया और ऋच् 


अन्तरोन्मुखी वृत्ति द्वारा आत्मसाक्षात्कार की स्थिति 
का नाम ओआत्मानुभूति हैं तथा वर्तेमान प्रगट ज्ञान को 
परलक्ष्य से हटाकर स्वद्रव्य (निकाली ध्रूव आत्मतत्त्व) 
मे लगा देना ही आत्मानुभूति प्राप्त करने का एकमात्र 
उपाय है । इसके पूर्व तत्त्वविचार सम्बन्धी वैचारिक 
(विकल्पात्मक) प्रक्रिया चलती है। उक्त वैचारिक प्रक्रिया 
की श्रेणियों को पार करती हुई वर्तमान प्रगट ज्ञानशक्ति 
उस वेचारिक प्रक्रिया का भी अभाव करत्ती हुई आत्मोन्मुखी 
होती है। प्रत. स्वभाव-ग्रहण की प्रक्रिया तत्त्वमंथनपूर्वेक 
अ्शुभ-शुभ विकलपो का अश्रभाव करती हुई स्व को ग्रहरा 
करती है। उक्त तथ्य पूर्व निवन्धों में स्पष्ट किया जा 
चुका है । 

यहाँ तो मुख्यत*' विचार का विपय यह है कि तत्त्व- 
मथनपूर्वक शुभाशुभ विकल्पों के अभावपूर्वक श्रात्मानुभूति 
प्राप्त करने का वास्तविक मार्ग क्‍या है ? 


वैसे तो निरन्तर आत्मा मे पर-लक्षी वैचारिक प्रक्रिया 
चला ही करती है । एक भी समय ऐसा नही जाता जब 
मनसहित प्राणी कुछ न कुछ विचार न करता रहता हो। 
इसके साथ ही मोह-राग-द्वेष की वृत्ति के कारण पर-पदार्थों 
में इृष्ट-अनिष्ट कल्पनाएँ भी चला करती हैं। अतः यह 
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जीव कभी किसी का भला करने की सोचता रहता है और 
कभी किसी का बुरा करने की सोचा करता है। दूसरे का 
भला-बुरा करना इसके हाथ की वात नहीं है । श्रतः इसके 
दोनो विकल्प अ्रसत्‌ के झ्राश्नय से उत्पन्न होने के कारण 
प्रशुद्ध हैं क्योकि शुद्धता की उत्पत्ति सत्‌ के प्राश्षय से 
होती है । 

हम दूसरे का भला-बुरा कर सकते है या नही, यह एक 
स्वतन्त्र निवन्‍्ध का विपय है। इस पर अलग से विचार 
करेगे । 

प्रशुद्ध भावों को शुभ झौर अशुभ इन दो भागों में 
बाँदा जाता है। इसे हम इस तरह स्पष्ट कर सकते हैं 
कि भाव दो प्रकार के होते है-शुद्ध श्रौर अशुद्ध। तथा 
अपुद्ध भाव भी दो प्रकार के होते है--शुभ श्रौर अशुभ | 
इस तरह भाव तीन प्रकार के हुए-णशुद्ध, शुभ श्रौर अशुभ । 
पर व्यान रद्द शुभ और श्रशुभ यह दोनो ग्रणुद्ध भावों क्ल 
ही ग्रवान्तर भेद है । 


दया, दान, पूजा, भक्ति, तत््वविचार श्रादि के भाव 
शुभ भाष हैं श्रौर पचेन्द्रियों के विषय एवं टिसादि पच 
पाप झादि के भाव अशुभ भाव । अपने उपयोग को पर से 
रामेट कर अपने में लीन ट्रो जाना टी शुख भाव कि । 
भूमियानुसार राग व रागाश का श्रभाव होने से दसे बीवराग 
भाव भी बवहते हैं। शुमाशुम भावों कों राग भाव बटते 
हैं और शुमाणुत भावों के श्रमाव रूप भाव को वीवराग साब 
वख्ल हैं । 
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आत्मानुभूति की दशा शुद्ध भाव है और आत्मानुभूत्ति 
प्राप्त करने का विकल्प शुभ भाव। ओआत्मानुभूति प्राप्त 
करने के विकल्प अशुभ भावों के अ्रभावपूर्वक ही शझाते हैं । 
भ्ात्मानुभूति की प्राप्ति के प्रयत्व के काल मे हिंसादि और 
भोगादि के विकल्प बने रहे, यह सभव ही नही । उस काल 
में तो बहुत से शुभ विकल्प भी प्रलय को प्राप्त हो जाते हैं; 
विशेषकर वे शुभ विकल्प जो आत्मा के लक्ष्य से उत्पन्न न 
होकर पर के लक्ष्य से उत्पन्न होते है । 


शुभ भाव भी कई प्रकार के होते है। आत्मखोज 
सम्बन्धी विकल्प भी शुभ भावों मे आते हैं श्रौर दीन-दुखियो 
को सहायता करने के भाव, दया, दान, पूजा, भक्ति श्रादि 
के भाव भी शुभ भावो मे झाते हैं। तत्वविचार की श्रेणी 
में आत्महोज सम्बन्धी शुभ भाव ही आते है, अन्य नही | 
उनका वर्गीकरण सात या नौ तत्त्वों के रूप मे किया जाता 
है । वैसे आत्मचिन्तन सम्बन्धी विकल्पों के भी भ्रसस्य भेद 
हैं, जिन्हें शब्दों मे नही वाधा जा सकता है । 


उक्त कथन भी नास्ति की अपेक्षा से है । आ्रात्मानुभुति 
प्राप्त करने की प्रक्रिया सदभावात्मक है, अभावात्मक नहीं 
स्थिति यह है कि जिस प्रकार गुमशुदा व्यक्ति की तलाश के 
लिए पुलिस उसकी बाहरी रूपरेखा (हुलिया) उसको प्रत्यक्ष 
देखने वाले व्यक्ति के कथन के आधार पर लिख लेती है भौर 
उसके झाधार पर उसकी खोज की जाती है, तथा जिस 
प्रकार वैज्ञानिक नई खोज करने के पूर्व एक परिकल्पना 
करते है श्रीर उसके आधार पर अपनी खोज आरंभ करते 
हैं, उसी प्रकार आत्मसाक्षात्कार करने वाले वीतरागी 
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सर्वज्ञ महापुरुषों के कथनानुसार ग्रात्मसम्बन्धी विकत्पात्म 
आधार लेकर मुमुक्षु आत्मानुभूति की दिशा की ओर भ्रग्नततर 
होते है । 

वैज्ञानिक कल्पना और आत्मिक कल्पना में इंतनों 
ग्रन्तर है कि वैज्ञानिक कल्पना का आधार मात्र बौद्धिक है, 
श्रत वह गलत भी सिद्ध हो सकती है, पर श्रात्मिक कल्पना 
बौद्धिक होने के साथ ही शास्त्राधार पर निर्मित होती है, 
श्रत उसके गलत होने का प्रश्न ही नही उठता । पर जब 
तक हमे आत्मानुभृति नहीं हो जाती तब तक वह श्रद्धी 
सम्यक-श्रद्धा (सम्यग्दशेन ) नही । 

यद्यपि वह श्रद्धा आ्रात्मानुभूति प्राप्त पुरुष की भाँति 
नही है तथापि उसमे विकत्पात्मक हृढता की कमी नहीं है ! 
इसके बिना वृत्ति का अ्रन्तरोन्मुस्ी होना सभव नहीं है। 
यह एक ऐसी दशा है जिसे सम्यक श्रद्धा की दशा तो कहा 
नहीं जा सकता क्योकि उसमे प्रत्यक्ष श्रात्मदर्शन का अभाव 
है, यह बिकत्पात्मक है । सम्यक्‌ न होने पर भी बह पूर्रात: 
अधिण्वसनीय भी नहीं है | यदि उक्त सबिकल्प श्रद्धा 
झविश्वसनीय हो तो फिर उसके आबार पर शात्मगोज 
सम्पस्धी वार्य नहीं चलाया जा सकता और यदि उसे पूर्रो 
श्षद्धा स्वीयार बर ली जावे तो फिर सोज अर्थात्‌ श्रात्मा- 
नमृति प्राप्त करने की दिशा में वटने की आवश्यकता हे 
नठी रहती | अत उसे बास्तविय श्रद्धा स्वीकार ने करते 
हए नी अथश्द्वां ने वार दपयटार श्रद्धा बढ़ा जाता 
। किल्‍तु यहयवहार श्रद्धा भी उपचार से है क्योड़ि 


न्ची दपय्हार थआद्धा हो निशय थटटरा के साथ 2ी होती 


छल 
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» है। आत्मानुभूति (सिश्चय) पूर्वक, शास्त्राधार पर एवं 
। तर्कंसम्मत श्रद्धा ही सच्ची व्यवहार श्रद्धा है । 
आत्मानुभृति-प्राप्ति के लिए सन्नद्ध पुरुष प्रथम तो 
श्रुतज्ञान के अवलम्बन से आत्मा का विकल्पात्मक सम्यक 
, निर्णय करता है। तत्पश्चात्‌ आत्मा की प्रकट-प्रसिद्धि के 
, लिए, पर-प्रसिद्धि की कारणभूत इन्द्रियों से मतिज्ञानतत्त्व 
. को समेट कर आात्माभिमुख करता है तथा श्रनेक प्रकार के 
पक्षो का अवलम्बन करने वाले विकल्पों से श्राकुलता उत्पन्न 
करने वाली श्रुतज्ञान की बुद्धि को भी गौण कर उसे भी 
आ्रात्माभिमुख करता हुआ विकल्पानुभवों को पार कर 
स्वानुभव दशा को प्राप्त हो जाता है । 
. , अत्मानुभृति प्राप्त श्रात्मा की अ्रतरग और बाह्य दशा 
कसी होती है इसे अगले निबंध में स्पष्ट करेगे । 


॥। 
। 
। 
। 
। 
| 
। 
। 
। 
| 


धर्म परिम्रापा नहीं, प्रयोग है । भरत 
प्रात्मार्थी को धर्म को शब्दों मे रटने के बजाय 
लीवन में उत्तारना चाहिये, धर्ममम हो जाना 


चाहिये । 
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एक साथ आकर गिरने पर भी आन्दोलित नही होता, 
उसी प्रकार इष्ट-श्रनिष्ट लगने वाले जगत के श्रनेको 
परिवर्तन भी ज्ञानी श्रात्मा को आान्दोलित नही कर पाते । 
सथा जिस प्रकार समुद्र ग्रपनी मर्यादा को नहीं उलाधता, 
उसी प्रकार वे भी अपनी ज्ञान-स्वभाव की सीमा का फभी 
उललघन नही करते । 


श्रसीम निशकता, भोगो के प्रति श्रमासक्ति, समस्त 
पदार्थों की विकृत-अविकृत दशाश्रों मे समता भाव, वस्तु- 
स्वरूप की पैनी पकड़, पर के दोपो के प्रति उपेक्षा भाव, 
आ्रात्मशुद्धि की वृद्धिगत दशा, विश्वासों की हृढता, परिणामों 
की स्थिरता, गुग शौर गरुणियों में श्रनुराग, ग्रात्मलीनता 
द्वारा श्रपनी श्रौर उपदेशादि द्वारा वम्तुतत्व की प्रभावना 
उनकी श्रपनी विशेपताएँ है । 


उनका चित्त चन्दन के समान शीतल (णशास्ल) हें 
जाता है। उनमे दीनता नहीं रहती, वे विषय के भिगारी 
नहीं होते । वे श्रपने लक्ष्य (प्रात्मा) को प्राप्त कर लेने से 
सच्चे लक्षपति (लगापति) होते है । साथ ही उनके 2दय में 
पूर्ण आत्म-स्वभाव को प्राप्त करने वावे सर्वज्ञ बीतरागियों 
के प्रति अनत भक्ति वा भाव रहता है ! 


जैसे गृटस्थों वे बच्चे उनके मकान के सामने से गुजरने 
याजे मार्ग में सेगा करते हैं, उसी प्रगार ये जिनेश्यर के 
सघुनरदन मुग्गिन्मार्ग में सेला बरते है। ताहा्प बह है कि 
दे घर्मद्रिशति स्वाभाविक शोर सहज होली है, उन्ही 
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खीचतान कर उसे नही करना पड़ता, वह उन्हें बोफ रूप 
नही होती । 


यद्यपि राग-देप की तीत्ता के काल में उनके बाहर 
तीव्र ऋधादिक रूप परिणति भी देखने मे श्रावे, वे भोगों मे 
प्रवर्ते होते हुए भी दिखाई दे, भयकर युद्ध मे सिंह से गजंते 
प्रवत्ते हो, तथापि उनकी श्रद्धा मे पर के कत्तुत्व का अहंफार 
नहीं होता । पर से पुथकत्व एवं उसके अकत्तुंत्व की श्रद्धा 
सदा विद्यमान रहती है। उनकी प्रवृत्ति घाय के समान 
होती है । जिस प्रकार धाय श्रन्य के वालक का पालन- 
पोपरा भी भ्रपने वालकवत्‌ ही करती है परन्तु उसके अतर 
मे यह श्रद्धा सदा ही बनी रहती है कि यह वालक मेरा नही 
है तथा एक समय भी वह इस वात को भूल नही पाती; 
उसी प्रकार ज्ञानी जन जगत के कार्यों में प्रवृत्त दिलाई देने 
पर भी उन्हे पर से एकत्व नही व्यापता है । 


जिस प्रकार अनेक ग्रृह-कार्बों को करते हुए एव 
ससीजन से ग्रनेक प्रकार चर्चा करते हुए भी महिला का मन 
पत्ति के ऊपर ही लगा रहता है, वह उसे भूल नहीं पाती 
उसी प्रकार श्रात्मानुभवी आत्माएँ भी जगत के क्रिया- 
कलापो में व्यस्त रहते दिसाई देने पर भी श्रात्म-विस्मृत 
नही होती । उनकी भ्रात्म-जागृत्ति लब्धिरूप से सदा बनी 
रहती है । 


जिस प्रकार सेठ के कार्य में प्रवत्त मुनीम का समस्त 
वाद्य व्यवहार सेठ के समान ही होता है, वह इस प्रकार की 
पर्चा व चिन्ता करता भी देखा जाता है कि हमें अपना 


(६. दैड 


माल बेचना है, अधिक भाव उतर जावेंगे तो हमे बहुत 
नुकसान होगा । हप-विपाद को भी प्राप्त होता देसा जाता 
है, किन्तु श्रन्तर में सेठ से अपने पृथक्त्व को कभी भी भूलता 
नही है । वह श्रच्छी तरह जानता है कि मुझे कैसा नुकसान 
ग्रौर कया लाभ ? लाभ-हानि तो सेठजी की है, उसी 
प्रकार ज्ञानियों के बाह्य कार्यों मे एकाकार दिखने पर भी 

ग्रन्तर में विद्यमान पृथकृता उन्हे जल से भिन्न कमल, एबं 
कदर्म में पठे निर्मेल कचन के समान ही रखती है । भोगादि 
प्रवृत्ति के समान देहाश्वित ब्रत-समय क्रियाओं में भी उनका 
अ्रपनत्व नही होता । 


ज्ञानी गृहस्थ की दशा बटी द्वी विचित्र होती है। 
वह न तो भोगों को श्रज्ञानियों के समान भोगता ही है, 
क्योंकि उसे भोग की झचि ने होकर आत्मानन्द की रुचि है, 
गौर न वह झ्रपनी कमजोरी के कारण उन्हे त्याग ही पाता 
है। यदि पूर्ण त्याग दे तो फिर गृहस्थ न रहकर साधु 
हो जायगा । श्रत उसकी दशा एक तरह से ने भोगने रूप ही 
है और न त्यागने रूप ही । 


उसकी दशा तो उस कजस व्यक्ति के समान है जो सब 
प्रसार में सम्पन्त होते पर भी झपनी लोभ प्रवृत्ति के कारग 
अपने घर मिप्ठान्न बना कर कभी साता नहीं, अतिथि के 
थाने पर वदायित बनाता है और उसे साथ बंठ कार 
साता भी है, वर झअतिधि के समान उसमें मग्न नहींदो 
पाता, कयोरि बट रात सेशय भी झनी टीम परिसि का 
बदा वारागा रखता 2 मिटाने मे रपाद या पूरा ग्रानरर 
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नही ले पाता । उसी प्रकार आत्मानुभूति प्राप्त पुरुष विषयों 
के बीच रहकर भी विपयो के प्रति रुचि के अभाव एवं 
आत्मरुचि के सदभाव के कारण अज्ञानी के समान भोगों मे 
मग्न नही होता है। अत उसे इस अपेक्षा भोगी भी नही 
कहा जा सकता, तथा श्रपनी श्रन्तरग परिणति मे जो राग 
भाव है, उसके कारण वह भोगो को त्याग भी नही पाता ! 
श्रत वह भोगों का त्याग न कर पाने की वजह से त्यागी भी 
नही कहा जा सकता है। वह न भोगी है और न त्यागी । 
वस्तुत वह निरन्तर त्याग की भावना वाला भोगो के बीच 
खडा हुआ्ना व्यक्ति है । 

आत्मानुभव प्राप्त ज्ञानी पुरुष की अन्तर्वाह्य परिणति 
एक ऐसा विपय है जिसके विवेचन के लिए एक स्वतन्त्र 
ग्रन्थ की रचना अपेक्षित है । 
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“विश्व का प्रत्येक पदार्थ पूर्ण स्वतन्त्र है, 
वह अपने परिणमन का कर्त्ता-हर्तता स्वय है, उसके 


परिणमन में पर का हस्तक्षेप रचमात्र भी 
नही है ॥! 


“के “७. “क. “- के ४. “0. “0 “क “७. “कक रक. 
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व्रहिसा 


अहिंसा परमो धर्म -अश्रहिंसा को परम धर्म घोषित 
करने वाली यह सूक्ति श्राज भी बहु प्रचलित है । यहें 
तो एक स्वीकृत तथ्य है कि अहिसा परम धर्म है, पर प्रशत 
यह है कि अहिंसा क्‍या है ? साधारण भाषा में अहिंसा शब्द 
का अर्थ होता है--हिंसा न करना । किन्तु जब भी हिंसा- 
श्रहिसा की चर्चा चलती है, तो हमारा घ्यान प्राय 
दूसरे जीवो को मारना, सताना या उनकी रक्षा करनों 
ग्रादि की ओर ही जाता है। हिसा-श्रह्टिसा का सम्बन्ध 
प्रायः दूसरा से ही जोडटा जाता है। दसरो की हिंसा मर 
करो, बस यही अहिसा है, ऐसा ही सर्वाधिक विश्यास 

किन्तु यह एकागी हष्टिफोण है श्रपनी भी दिसा होती 
है, इस शोर बहुत कमर लोगों या व्यान जाता है जिनका 
जाता भी हैतोवे भी झात्मटिसा काग्र्य केवल वि 
भक्षगादि द्वारा ग्रात्मघात (आत्महत्या) द्वी मानते & 
उसकी गहराई सके पहचने का प्रयत्न नहीं किया जाता है । 
ग्न्‍तर में रागद्रेप-मोट की उत्प्ति का होना भी टिसा है, 
यट बरल कमर लाग जानते है। प्रसिद्ध जनाचसाये अमृताारद्र 
घहरग॑ पल जो लड्प में रहते हात परर्पार्यसिद् युवा 
सामा ग्रन्य में टिसा-यऑअटिसा थी निम्भविशित परिभाषा 


र 
दी है -- 


न्पे + 
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अप्रादुर्भाव खलु रागादीना भवत्यहिसेति । 
तेपामेवोत्पत्तिहिसेति जिनागमस्य सक्षेप' ।॥४४।॥। 


आत्मा मे राग-देप-मोहादि भावो की उत्पत्ति होना 
ही हिसा है शर इन भावों का प्रात्मा में उत्पन्त नही होना 
ही अहिसा है । यही जिनागम का सार है । 


यहा स्वाभाविक प्रश्न यह उठता है कि क्या फिर 
जीवो का मरना, मारना हिंसा नही है श्रोर उनकी रक्षा 
करना अरहिसा नहीं ? इस प्रश्न का उत्तर देने के पूर्वे 
हमे जीवन और मरण के स्वरूप पर विचार करना होगा । 


'मरणं प्रकृतिशेरीरिणां--इस सूक्ति के अनुसार यह 
एक स्थापित सत्य हैकि जो जन्म लेता है वह एक न 
एक दिन मरता अश्रवश्य है, शरी रधारी श्रमर नही है । समय 
आने पर या तो वह दूसरे प्राणी द्वारा मार डाला जाता 
है या स्वय मर जाता है। यदि मृत्यु को हिंसा माने 
तो कभी भी हिंसा की समाप्ति नही होगी तथा जीवन का 
नाम अहिसा मानना होगा। लोक मे भी यथासमय विना 
वाह्मय कारण के होने वाली मृत्यु को हिसा नही कहा जाता 
है श्लौर न सहज जीवन को अहिंसा ही। इसी प्रकार 
वाढ, भूकम्प थ्रादि प्राकृतिक कारणो से भी हजारो प्राणी 
मर जाते हैं किन्तु उसे भी हिंसा के अन्तर्गत नही लिया 
जाता है, श्रतः मरना हिंसा श्रोर जीवन श्रहिसा तो नही 
हुआ | जहाँ तक मारने और बचाने की वात है, उसके 
सम्बन्ध मे समयसार में समागत आञाचायें क्ुन्दकुन्द के 
निम्नलिखित कथनो की ओर ध्यान देना होगा.-- डड 
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जो मण्णदि हिंसामि य हिंसिज्जामि य परेहि सत्तेहि । 
सो मुढो श्रण्णाणी णाणी एतो दु विवरीदों ॥३४७॥। 


श्राउक्खयेण मरण जीवाण जिशणवरेंहि पण्णत्तं । 
श्राउं ण हरेसि तुम॑ कह ते मरण कय तेसि ॥२४८। 


आाउक्खयेण मरण जीवाण जिखवरेहिं पण्णत्तं | 
भआउ रा हरति तुह कह ते मरण कय तेहि ॥२४६। 
जो मण्णदि जीवेमि य जीविज्जामि य परेहि सत्त हि। 
सो मृढ़ो श्रण्णाणी णाणी एतो द्रु विवरीदों !!२५०॥ 
आ्राऊदयेश जीवदि जीवो एवं भराति सब्वण्ह । 
प्राउ च रा देसि तुम कह तए जीविय कय॑ तेसि ॥२५१॥ 


आ्राऊदयेग जीवदि जीबो एवं भराति सब्वष्ठ 
श्राउं च रा दिति तुह कह णु ते जीविय कय तेहिं ॥२५२॥ 


जो यह मानता है कि में पर-जीवो को मारता हैं भर 
पर-जीव मुझे मारते हैं, वह मूढ है, अज्ञानी है, और इससे 
विपरीत मानने वाला ज्ञानी है । 


जीवों का मरगा प्रायुकर्म के क्षय से होता है, ऐसा 
जिनेद्धदेव ने कहा है। सुम पर-णीवो के श्रायुकर्म को 
तो हरते नहीं हो फिर तुमने उनका मस्णा कैसे किया ? 

जीबों वा मरग आयुकर्म के द्ाय से होता है, ऐसा 
ज़िनेन्द्देव ने कहा है । पर-जीव तेरे ग्रायुकर्म वो तो हर्ते 
नहीं हैं तो उन्होने तेरा मरगशा कंसे किया ? 

जो जीव य7 मानता टैपफि में परन्‍्जीयों को जिलाया 
(रक्षा करता) है और पर-जीव मुझे जिलाते (रद्षा करते) 


( ३७ ) 


हैं; वह मूढ है, श्रज्ञानी है, ओर इससे विपरीत मानने वाला 
ज्ञानी है । 

जीव शयुकम के उदय से जीता है, ऐसा सर्वश्देव ने 
कहा है | तुम पर-जीवो को शआ्रायुकर्म तो नही देते तो तुमने 
उनका जीवन (रक्षा) कंसे किया ? 

जीव आयुकर्म के उदय से जीता है, ऐसा सर्वेज्ञदेव 
कहते हैं | पर-जीव तुझे आयुकर्म तो देते नही हैं तो उन्होंने 
तेरा जीवन (रक्षा) कैसे किया ? 

उक्त कथन का निष्कपे देते हुए वे श्रन्त मे लिखते हैं - 
जो मरइ जो य दुहिंदों जायदि कम्मोदयेणा सो सब्वों। 
तम्हा दू मारिदो दे दुह्मविदों चेदि ण॒ हु मिच्छा ॥२५७॥ 
जो णा मरदि शा य दुहिंदो सो वि य कम्मोदयेण चेव खलु । 
तम्हा ण मारिदों णो दुह्वविदों चेदि रा हु मिच्छा ॥२५८॥ 

जो मरता है श्रौर जो दु खी होता है वह सव कर्मोदय 
से होता है, अत' 'मेने मारा, मेसे दु खी किया' ऐसा तेरा 
अ्भिप्राय क्या वास्तव मे मिथ्या नही है ? अ्रवश्य ही मिथ्या 
है।भोर जो न भरता हैऔर न दु खी होता है वह भी 
वास्तव में कर्मोदय से ही होता है । अ्रत. 'मेने नही मारा, 
मेने दु खी नही किया' ऐसा तेरा अ्रभिष्राय क्या वास्तव में 
मिथ्या नही है ? अवश्य ही मिथ्या है । 

उक्त सपूर्णो कथन को आचार्य अमृतचद्र ने दो छुन्दो 
पे निम्नानुसार अभिव्यक्त किया है-- 

सर्वे सदेव नियत भवति स्वकीय-- 

कर्मदियान्मरणजी वितदु खसौख्यमु । 


( ३८ ) 


अ्ज्ञानामेतदिह यत्तु पर परस्य 

कुर्यात्युमान्मरणजी वितदु.खसौख्यम्‌ ।१६5॥ 
अज्ञानमेतदधिगम्य परात्परस्य 

पश्यति ये मरणजी वितदुःखसौख्यम्‌ । 
कर्माण्यहक्ृतिरसेन चिकीपंवस्ते 

मिथ्याहशों नियतमात्महनों भवति ॥१६६।। 


इस जगत में जीवों के जीवन-मरण, सुख-दु'स, मई 
सब सदेव नियम से अपने द्वारा उपाजित कर्मोदय से होतीं 
है । 'दूसरा पुरुष इसके जीवन-मररा, सुस-दु ख का कर्ता 
है', यह मानना तो भज्ञान है । |! 

जो पुरुष पर के जीवन-मरणा, सुख-दुःख का कत्ती 
दूसरों को मानते हैं, अहकार रस से कर्मोदिय को करने के 
इच्छुक वे पुरुष नियम से मिथ्याहष्टि हैं और अपने भ्रर्रिती 
का घात करने वाले हैं । 

उक्त कथनो के आ्राधार पर यह कहा जा सकता है ्ि 
जैनाचार्यों को यह कदापि स्वीकार्य नहीं है कि कोर्ट व्यर्ति 
किसी दुसरे व्यक्ति को मार या बचा सकता है, श्रयवा दुरी 
या सुस्ी कर सकता है। जब कोई किसी को मार ही सहीं 
सकता और मरते को बचा भी नहीं सकता है तो किर 
मारने वा नाम हव्सिओर बचाने का नाम प्रद्धिसा यह 
बटना क्या अ्र्य रखता है? ' 
द्रदय-स्वभाव से श्रात्मा को प्रमरता एवं पर्याय के 


जल 











मे 
परियर्तेत में स्वय के उप्ददाल एवं कर्मदिय को निमित 
$ 
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स्कीकार कर लेने के बाद एक प्राणी द्वारा दूसरे प्राणी का 
व्रथ और रक्षा करने की बात मे कितनी सच्चाई रह जाती 
है, यह एक सोचने की वात है । श्रतः यह कहा जा सकता 
है कि ते मरने का नाम हिंसा है न मारने का, इसी प्रकार 
ते जीने का नाम अहिंसा है न जिलाने का । 


हिंसा-अहिंसा का सबंध सीधा श्रात्मपरिणामो से है । 
वे दोनो आत्मा के ही विकारी-अविकारी परिणाम हैं। जड 
में उनका जन्म नही होता । यदि कोई पत्थर किसी प्राणी 
पर गिर जाय शौर उससे उसका मरण हो जाय तो पत्वर 
को हिंसा नही होती, किन्तु कोई प्राणी किसी को,मारने का 
विकल्प करे तो उसे हिंसा अवश्य होगी, चाहे वह प्राणी 
मरे या न मरे । हिंसा-अहिंसा जड मे नही होती, जड के 
कारण भी नही होती। उनका उत्पत्ति स्थान व कारण 
दोनो ही चेतन में विद्यमान हैं। चिदुविकार होते से मूठ, 
चोरी, कुशील और परिग्रह-सग्रह के भाव भी हिंसा के ही 
खुूपान्तर हैं। आचार्य श्रमृतचन्द्र के शब्दों मे -- 

श्रात्मपरिणाम हिंसनहेतुत्वात्सवेमेव हिसततु । 

भ्रमृतवचनादिकेवलमुदाहृत. शिष्यवोधाय ॥४२॥। 

आत्मा के शुद्ध परिणामों के घात होने से भूठ, चोरी, 
आदि सभी हिंसा ही हैं; भेद करके तो मात्र शिष्यो को 
समभाने के लिए कहे गए हैं । 

वस्तुत' हिंसा-अहिंसा का सम्बन्ध पर-जीवों के जीवन- 
मरण, सुख-दु ख से न होकर आत्मा मे उत्पन्त होने वाले 


१ पुरुषार्थसिद्युयुपाय 
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राग-हेप-मोह परिणामों से है; पर के कारण ग्रात्मा । 
हिंसा उत्पन्न नही होती । कहा भी हैः-- 

सूक्मापित सलु हिंसा परवस्तुनिवन्धना भवति पुंस | ५ 
हिप्तायतननिवृत्ति परिणामविशुद्धये तदरपि कार्या ॥४६।॥! 


यद्यपि पर-वस्तु के कारण रच मात्र भी द्िंता 
होती है तथापि परिणामों की शुद्धि के लिए हिंसा के है 
परिग्रहादि को छोड देना चाहिए । क्योकि जीव चहेंम 
या न मरे-अयत्नाचार (अ्रनर्गल) प्रवृत्ति बालो को वें 
होता है । सो ही कहा है -- 
मरदु व जियदु जीवों श्रयदाचारस्य शिच्छिदा हिसा । | 
पयदस्स खात्यि बधों.. हिसामेत्तेश. समिदस्स ।३ १७॥ 


हिंसा के दो भेद करके समभाया गया है । भावहिंग 
श्रौर द्वव्य-हिंसा। रागादि के उत्पन्न होने पर आत्माभार 
के उपयोग की शुद्धता (शुद्ध पयोग) का घात होना भावदिंग 
है और रागादि भाव हैं निमित्त जिसमें, ऐसे अपने मे 
पराये द्वव्य-प्राणी का घात होना द्वव्यदिंसा है । 

व्यवहार में जिसे हिंसा कहते हैं--जैस किसी 
सताना, द रा देना श्रादि वह हिसा ने हो, यह बात नही है 
बह तो हिसा है ही, क्योकि उसमे प्रमाद का योग रह 
है । ग्राचार्य उमरास्वामी ने 'प्रमत्त योगातु प्राशव्यपरोत 
हिसा! कहा है। प्रमाद के योग से प्राशियों के दरत्स प्रो 


) धुदपायेगिद्धयुवाय 
* प्रववतमार ह्रायारय बस्दरनर 
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आशय मोह-राम द्वेंप श्रादि विकारों से ही है। अत' उक्त 
कथन मे द्रव्य-भाव मे दोनो प्रकार की हिंसा समाहित हो 
जाती है | परन्तु हमारा लक्ष्य प्राय' वाह्य हिसा पर केन्द्रित 
रहता है, अतरग में होने वाली भावहिंसा की श्रोर नही जा 
पाता है, अतः यहाँ पर विशेषकर अतरम में होने वाली 
रागादि भाव रूप भावहैंसा की शोर ध्यान श्राकपित किया 
गया है। 
यहाँ यह प्रश्न हो सकता है कि तीत्र राग तो हिंसा है 
पर मद राग को हिंसा क्‍यों कहते हो ? किन्तु जब राग 
हिंसा है तो मद राग अहिंसा कैसे हो जायगा, वह भी तो 
राग की ही एक दशा है । यह वात अवश्य है कि मद राग 
मद हिंसा है ओर तीत्र राग तीत्र हिसा है। श्रत यदि हम 
हिसा का पूर्ण त्याग नही कर सकते है तो उसे मद तो करना 
ही चाहिए । राग जितना घटे उतना ही भअ्रच्छा है, पर उसके 
सदुभाव को धर्म कहा जा सकता है। धर्म तो राग-द्वेप- 
मोह का अभाव ही है और वही भ्रहिसा है, जिसे परम धर्म 
कहा जाता है । 
एक यह प्रश्य भी सभव है कि ऐसी श्रहिसा पूर्णत तो 
साधु के भी समव नही है | अत, सामान्य जनो (श्रावको) 
को तो दया रूप (दूसरो को बचाने का भाव) अहिसा ही 
सच्ची है। आचाये अमृतचन्द्र ने श्रावक के आचरण के 
प्रकरण में ही इस बात को लेकर यह सिद्ध कर दिया है कि 
अ्रहिसा दो प्रकार की नही होती । अहिंसा को जीवन मे 
उतारने के स्तर कई हो सकते है । हिसा तो हिंसा ही 
रहेगी | यदि कोई पूर्ण हिसा का त्यागी नही हो सकता तो 
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श्रल्प हिंसा का त्याग करे, पर जो हिंसा वह छोड न सके 
उसे अहिसा तो नहीं माना जा सकता है । यदि 
हम पूरोंत हिंसा का त्याग नही कर सकते तो अ्रशत. त्याग 
करना चाहिए | यदि बह भी न कर सके तो कम से कम 
हिंसा मे धर्म मानना और कहना तो छोडना चाहिए। 
शुभ राग, राग होने से हिंसा में श्राता है श्ौर उसे धर्म नही 
माना जा सकता । 


यहाँ एक महत्वपूर्ण प्रश्न हो सकता है कि जब मारते 
के भाव हिंसा हैं तो बचाने के भाव का नाम अहिंसा होगा ? 
झ्ौर शास्त्रों में उसे मारने के भाव की श्रपेक्षा मंद 
कपाय एवं शुभ भाव रुप होने से व्यवहार से श्रहिसा कह 
भी है। परन्तु निश्नय से ऐसा नही है तथा यही बात तो 
जनदशन में सुक्मतता से समभने की है । जैन दर्शन का कहना 
है कि मारने का भाव तो हिंसा है ही किन्तु बचाने 
का भाव भी निश्चय से हिसा ही है क्योकि वह भी 
रागभाव ही है श्रौर राग चाहे बह किसी भी प्रकार का क्यों 
न हों, हिसा ही है | पूर्व में हिसा की परिभाषा में राग की 
उत्पत्ति मात्र को हिंसा बताया जा चुका है। यय्यवि बनाने 
का राग मारने के राग की अपेक्षा प्रशम्त है तथापि हैं 
तो राग ही । राग तो ग्राग है। शझ्राग चाहे नोम की हो 
या चन्दन की-जतायेगी हो। उसी प्रकार सर्व प्रकार का 
राग हिसारप ही होता है । अटिसा तो ब्ीतराग परिणशति 
वा नाम है, शुभाणुभ राग का नाम नद्गीं। यद्यति मारने के 
भाव से पाप का बब होता है और बनाने के भाव से पुण्य 
का, दवावि होता तो बह है, बच का अभाव नहीं। 
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धरम तो वध का अश्रभाव करने वाला है, श्रतः बध के कारण 
को धर्म केसे कहा जा सकता है ? अ्रत वीतराग भाव ही 
अहिसा है, वस्तु का स्वभाव होने से वही धर्म है, और 
मुक्ति का कारण भी वही हैं। बचाने के भाव को हिंसा 
कहने भे एक और रहस्य अ्न्तर्गभित है । वह यह है कि जब 
कोई श्रज्ञानी जीव किसी श्रन्य जीव को वस्तुत* मार तो 
सकता नही, किन्तु मारने की बुद्धि करता है तव उसकी वह 
बुद्धि तथ्य के विपरीत होने से मिथ्या है, उसी प्रकार जब 
कोई जीव किसी को बचा तो नही सकता किन्तु बचाने की 
बुद्धि करता है, तव उसकी यह बचाने की बुद्धि भी उससे 
कम मिथ्या नही है। मिथ्या होने मे दोनो मे समानता है । 
मिथ्यात्व सबसे बडा पाप है, जो दोनो मे समान रूप से 
विद्यमान है। तो भी बचाने का भाव पुण्य का कारण है 
श्रोर मारने का भाव पाप का कारण है। ये दोनो प्रकार के 
भाव भूमिकानुसार ज्ञानियों में भी पाए जाते हैं। यद्यपि 
उनकी श्रद्धा मे वे हेय ही है तथापि चरित्र की कमजोरी 
के कारण आए विना भी नही रहते । 


उक्त तथ्य को आचार्यकल्प पडित टोडरमलजी ने 
२१० वर्ष पूर्व निम्नानुसार व्यक्त किया है -- 


“तहाँ अन्य जीवनि कौ जीवाचने का वा सुखी करने 
का अ्रध्यवसाय होय सो तो परुण्य-चध का कारण है, 
अर मारने का वा दु खी करने का अध्यवसाय होय सो पाप 
वध का कारणु-है। हिंसा विषे मारने की बुद्धि होय सो 
वाका आयु पूरा हुवा विन्ता मरे नाही, अपनी द्वेष परिणशति 


( ४४ ) 


करि आप ही पाप बाघ है। श्रहिंसा (व्यवहार अहिंसा) 
विपे रक्षा करने की बुद्धि होय सो वाका आयु अवशेप विन 
जीव नाही, श्रपनी प्रशस्त राग परिणति करि आप हीं ए+ 
वाधघे है। ऐसे ए दोऊ हेय हैं। जहाँ बीतराग होय दृष्दः 
ज्ञाता प्रवर्ते , तहां (वास्तविक अहिंसा होने से) निर्वस्ध है। 
सो उपादेय है। सो ऐसी दशा न होइ, तावत्‌ प्रशस्त रागः 
रूप प्रवर्ती, परन्तु श्रद्धान तो ऐसा राखो--यहु भी वर्ध की 
कारण है, हेय है। श्रद्धान विपे याकौ मोक्षमार्गे जाने 
मिथ्याहष्टि ही हो है ।”* 


जैन दर्शन के अ्नेफान्तिक हृष्टिकोश में उपयुर्त 
श्रहिसा के सम्बन्ध में यह श्रारोप भी नहीं लगाया थीं 
सकता है यदि वक्त श्रह्िसा को ही व्यवहारिक जीवन में 
उपादेय मान लेंगे तो फिर देश, समाज, घरवार, यहां तः 
कि अपनी मा-बहिन की इज्जत बचाना भी सम्भव ने होगा । 
क्योकि प्रथम तो 'कोई व्यक्ति किसी का जीवन-मरंण।, 
सुप-दुस कर ही नहीं सकता', इस सत्य की स्वीकृति के 
उपरान्त यह प्रश्न उठना ही नही चाहिए, दूसरे भूमिका: 
नुमार ज्ञानी जीवो के भी रक्षा आदि के भाव हेयबुद्धिपर्व # 
भ्राए बिना नही रहते । ज्ञानी गृहस्थों के जीवन में श्र्दिगीं 
झौर हिसा का क्या रूप विद्यमान रहता है, इसका विस्तृत 
वर्णन जैनाचार ग्रस्यो में मिलता है तथा उसके प्रायोगिरः 
रूप के दर्शन जैन पुराणों के परिशीलन से किए जा सकते 
हैं। यहाँ उसकी विस्तृत समीक्षा के लिए अवकाश नहीं है | 


१ सोक्षमा्ं प्रराणर, सस्वी ग्रवमाला, दिली, ३३२०-३३ 


ब्रनेकान्त और स्थद्वाद 


वस्तु का स्वषर्प श्नेकान्तात्मक हे। उडा अत्त 
प्रनेक ग्रुण-धर्मो से युक्त है। अनन्त घर्मानमद्ठ अस्‍्ट # 
प्रनेकान्त है और वस्तु के अनेकान्त खस्त बी नफकद 
वाली सापेक्ष कथन पद्धति फो स्थादह्ाद इद्धदे | “केला कल 


श्र स्याद्वाद में योत्य-योतक सम्बन्ध है 


(6 - :) 


अनेकान्त जब्द अनेक और '“श्रन्त' दो शब्दों से 
मिलकर बना है । अ्रनेक का अर्थ होता है - एक से अधिक । 
एक से अधिक दो भी हो सकते हैं और अनन्त भी | दो 
और अ्रनन्त के बीच मे अनेक ग्रर्थ सम्भव हैं । तथा अन्त की 
अर्थ है धर्म श्र्थाव्‌ गुण | प्रत्येक वस्तु में अनन्त ग्रुर 
विद्यमान है, अत जहाँ अनेक का अर्थ अ्रनन्त होगा वहां 
न्‍्त का श्र गुण लेना चाहिये। इस व्याख्या के श्रनुमार 
श्रथे होगा - श्रनन्तगुणात्मक वस्तु ही अनेकान्त है। किस्द 
जहाँ अनेक का श्रर्थ दो लिया जायगा वहाँ अन्त का भ्रर्य 
धर्म होगा । तब यह श्र होगा - परस्पर विरुद्ध प्रतीत होने 
वाले दो धर्मो का एक ही वस्तु में होना श्रनेकान्त है | 

स्थातुकार का प्रयोग धर्मों में होता है, गुणों में नही। 
स्वंत्र ही स्थातृकार का प्रयोग धर्मों के साथ किया है, 
कही भी श्रनुजीवी गुगो के साथ नहीं यद्यपि धर्म! शब्द 
का सामान्य श्रर्थ गुणा होता है, शक्ति श्रादि नामो से भी उसे 
अभिह्िित क्रिया जाता है, तथापि गुण और घर्म में कुछ 
ग्रत्तर है । प्रत्येक वस्तु में श्ननन्त शक्तियाँ है, जिन्हे गुगा या 
धर्म कहते हैं । उनमे से जो शक्तियाँ परस्पर विरुद्ध प्रतीत 
होती हैं या सापेक्ष होती है, उन्हें धर्म कहते हैं। जैसे - 
निम्यता-अनित्यता, एकता-अनेकता, सत्‌-असत्‌, भिन्नता- 
अभिनता, थ्रादि । जो शक्तियाँ विरोधाभास से रहित हैं, 
निरपेद्त हैं, उन्हें गृगग कहते है । जैसे - झ्रात्मा के ज्ञान, 
दर्शन, सुख ग्रादि, पुदुगल के रूप, रस, गध झादि । 

॥ चरद्र मिद्धानरा फोग, भाग ४, पुष्य ५०१ न 
[सारतीय ज्ञानपीठ प्रशाशन |] 


ज्जजलाी 


( ४६ ) 


जिन गुणों मे परस्पर कोई विरोध नही है, एक वस्तु 
में उसकी एक साथ सत्ता तो सभी वादी-अ्रतिवादी सहज 
स्वीकार कर लेते हैं, किन्तु जिनमे विरोध-सा प्रतिभासित 
होता है, उन्हे स्थाद्वादी ही स्वीकार करते है। इतर जन 
उनमे से किसी एक पक्ष को ग्रहण कर पक्षपाती हो जाते 
है। भ्रत' अ्नेकान्त की परिभाषा में परस्पर विरुद्ध शक्तियों 
के प्रकाशन पर विशेष बल दिया गया है | 


प्रत्येक वस्तु में १९सस्‍पर विरोधी प्रतीत होने वाले 
अनेक युगल (जोडे) पाये जाते हैं, श्रत वस्तु केवल अनेक 
धर्मों (गुणों) का ही पिण्ड नही है - किन्तु परस्पर विरोधी 
दिखने वाले अनेक धर्म-युगलो का भी पिण्ड है। उन परस्पर 
विरुद्ध प्रतीत होने वाले धर्मो को स्याद्वाद अपनी सापेक्ष 
शैली से प्रतिपादन करता है । 


प्रत्येक वस्तु में अनन्त धर्म हैं। उन सव का कथन एक 
साय तो सम्भव नही है- क्योकि शब्दों की शक्ति सीमित है, 
वे एक समय में एक ही धर्म को कह सकते है । श्रत अनन्त 
धर्मो मे एक विवश्षित धर्म मुख्य होता है जिसका कि 
प्रतिपादन किया जाता है, वाकी अन्य सभी घर्म गौर होते 
हैं, क्योंकि उनके सम्बन्ध मे अभी कुछ नहीं कहा जा 
रहा है। यह मुख्यता और गौणता वस्तु मे विद्यमान धर्मों 
की अपेक्षा नही, किन्तु वक्ता की इच्छानुमार होती है। 
विचक्षा-अविवक्षा वाणी के भेद है, वस्तु के नही । वस्तु मे 
तो सभी धर्म प्रति समय अपनी पूरी हैसियत से विद्यमान 
रहते है, उनमे मुस्य-गौण का कोई प्रश्न ही नही है, क्य 


+ 


( ४१ ) 


“अनेकान्तमयी वस्तु का कथन करने की पद्धति 
: स्याद्राद है । किसी भी एक शब्द या वाक्य के द्वारा 


न्‍ 
+ 


- सारी की सारी वस्तु का युगपत्‌ कथन करना अशकक्‍य होने से 
: प्रयोजनवश कभी एक धर्म को मुख्य करके कथन करते हैं 
। और कभी दूसरे को। मुख्य धर्म को सुनते हुए श्रोता के अन्य 
धर्म भी गौण रूप से स्वीकार होते रहे, उनका निषेध न 
होने पावे, इस प्रयोजन से अनेकान्तवादी अपने प्रत्येक वाक्य 


! के साथ स्थात्‌ या कथचित्‌ शब्द का प्रयोग करता है * ।” 


कुछ विचारक कहते है कि स्याद्वाद शैली में 'भी' 


का प्रयोग है, 'ही' का नही। उन्हें 'भी' मे समन्वय की 


सुगंध भौर 'ही” मे हुठ की दुर्गन्ध श्राती है, पर यह उनका 





बौद्धिक भ्रम ही है। स्याद्ाद शैली मे जितनी श्रावश्यकता 
'भी' के प्रयोग की है, उससे कम आवश्यकता 'ही' के प्रयोग 
की नही । 'भी” और 'ही' का समान महत्त्व है । 


'भी' समन्वय की सूचक न होकर '“अनुक्त' की सत्ता 
की सूचक है और 'ही' श्राग्रह की सूचक न होकर 'हृढता' 
की सूचक है | इनके प्रयोग का एक तरीका है और वह है - 
जहाँ अपेक्षा न वताकर मात्र यह कहा जाता है कि 'किसी 
अपेक्षा वहाँ 'भी' लगाना जरूरी है और जहाँ अ्रपेक्षा 
स्पष्ट बता दी जाती है वहाँ 'ही' लगाना अनिवायय है । 


) जिनेन्द्र सिद्धान्त कोश, भाग ४, पृष्ठ ४६७ 
[भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन ] 
२ किसी श्रपेक्षा' के भाव को स्यात्‌ या कथचित्‌ शब्द प्रकट 
करते हैं । 


( *ईे ) 


गया जाय इसके लिए “भी' का प्रयोग है, अनेक मिथ्या 
क़ान्तो के जोड-तोड़ के लिए नही । 

इसी प्रकार 'ही' का प्रयोग आ्राग्रही' का प्रयोग न 
कर इस वात को स्पष्ट करने के लिए है कि श्रश के बारे 
जो कहा गया है, वह पूर्णात सत्य है | उस हृष्टि से वस्तु 
पी ही है, अन्य रूप नही । 

समन्तभद्वादि आचार्यो ने पद-पद पर 'ही' का प्रयोग 
या है* । 'ही' के प्रयोग का समर्थन श्लोकवातिक मे इस 
कार किया है - 

वाक्येइबधारण तावदनिष्ठार्थ निवृत्तये । 

कत्तंव्यमन्यथानुक्तसमत्वात्तस्थ कुत्नचित्‌ ॥। 

वाक्‍्यो में ही” का प्रयोग अनिष्ट अर्थ की निवृत्ति और 
ढता के लिए करना ही चाहिए, श्रन्यथा कही-कही वह वाक्य 
ही कहा गया सरीखा समझा जाता है *। युवत्यनुशासन 
जोक ४१-४२ में श्राचार्य समन्तभद्र ने भी इसी प्रकार का 
प्व व्यक्त किया है । 

इसी सन्दर्भ मे सिद्धान्ताचार्य पडित कंलाशचन्दजी 
नेखते है. - 

“इसी तरह वाक्य मे एवकार (ही) का प्रयोग न करने 
र भी सर्वथा एकान्त को मानना पडेगा, क्योकि उस स्थिति 


सदेव सर्व को नेच्छेत्‌ स्वरूपादि चतुप्टयात्‌ । 
असदेव विपर्यासान्न चेन्न  व्यवतिष्ठते ।। 
-> आधप्ममीमासा, इलोक १५ 
* इलोकवातिक, अ० १, सूत्र ६, श्लोक श्र 


रे 


( ५४४ ) 

में अ्नेकान्त का निराकरण अवश्यम्भावी है। जैसे - 'उपयो/ 
लक्षण जीव का ही है! - इस वाक्य में एबकार (ही) ही 
से यह सिद्ध होता है कि उपयोग लक्षण अन्य किसी की 
न होकर जीव का ही है, श्रत यदि इसमे से 'ही 
निकाल दिया जाय तो उपयोग ग्रजीव का भी लक्षण हो 
सकता है" ।” 

प्रमाण वाक्य में मात्र स्थात्‌ पद का प्रयोग होता है 
किस्तु नय वाक्य मे स्थातु पद के साय-साथ एवं (ही) 
प्रयोग भी श्रावश्यक है? । 'ही' सम्यक्‌ एकान्‍्त की शक 
झौर “भी' सम्यक श्रभेकान्त की । 

यद्यपि जैन दर्शन अ्रनेकान्तवादी दर्शन कहा जाता है 
तथापि यदि उसे सर्वथा अ्रनेकान्तवादी माने तो यह भी तो 
एकान्त हो जायगा । अ्रत. जैन दर्शन में श्रनेकारत मर 
भी भ्रनेकान्त को स्वीकार किया गया है। जैन दर्शन सवा 
न एकान्तवादी है न सर्वथा अनेकान्तवादी | वहं कयर्नित 
एकान्तवादी और कथचित्‌ अनेकान्तवादी है । इसी मं 
नाम प्रनेकान्त में अनेकान्त है । कहा भी है -- 

प्रने फ़ान्तो उप्यने का न्त: प्रमाणनयसावन । 

अनेकान्त: प्रमाणात्ते तदेकान्तो5पितान्नयाद 

प्रमाण श्रीर नय है साथन जिसके, ऐसा श्रनेकारत 


प्रनेकान्त स्वरूप है, क्योकि सर्वाणग्राह्दी प्रमाण की प्री 


) जन न्याय, पुर्ठ ३०० [भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन] 

२ नययक्र ठ ग रच 
नययतक्र, पृष्ठ १२९ [भारतीय जानपीठ प्रवाशन ] 

ञ थे ते ््‌ ःः_ ः 0 
स्पग्भूस्तोत्, श्नोक १०३ (अरनाय स्तुति, श्तोर १५) 


( ४५५ ) 


वस्तु भ्रनेकान्तस्वरूप एवं अशग्राही नय की अपेक्षा वस्तु 
एकान्तरूप सिद्ध है। 


जैन दर्शन के अनुसार एकान्त भी दो प्रकार का होता 
है भौर अनेकान्त भी दो प्रकार का -यथा सम्यक्‌ एकान्त 
और मिथ्या एकान्त, सम्यक अनेकान्त और सिथ्या अने- 
कान्‍त । निरपेक्ष नय मिथ्या एकान्त है और सापेक्ष नय 
सम्यक्‌ एकान्त है तथा सापेक्ष नयो का समूह श्रर्थात्‌ श्रुत- 
प्रमाण सम्यक अनेकान्त है श्रीर निरपेक्ष नयो का समूह 
श्र्थात्‌ प्रमाणाभास भिथ्या अनेकान्त है । कहा भी है -- 


जं वच्यु श्रणोयन्‍्त, एयत त पि होदि सविपेक्ख । 
सुयणारोण णएहि य, शिरवेक्ख दीसदे णोव" ॥। 


जो वस्तु अनेकान्त, रूप है वही सापेक्ष दृष्टि से एकान्त 
रूप भी है। श्रुतज्ञान की अपेक्षा अनेकान्त रूप है झौर नयो 
की अपेक्षा एकान्त रूप है। विना अपेक्षा के वस्तु का रूप 
नही देखा जा सकता है । 


ग्रनेकान्त मे अनेकान्त की सिद्धि करते हुए अकलकदेव 
लिखते है * - 


“यदि अनेकान्त को श्रनेकान्त ही माना जाय और 
एकान्त का सर्वेधा लोप किया जाय तो सम्यक्‌ एकान्त के 
अभाव मे, शाखादि के अ्रभाव मे वृक्ष के श्रभाव की तरह, 
तत्समुदायरूप श्रनेकान्त का भी अ्रभाव हो जायगा। अत. 
यदि एकान्त ही स्वीकार कर लिया जावे तो फिर 


* कात्तिकेषानुप्रेक्षा, गाथा २६१ 





( ५६ ) 


अविनाभावी इतर धर्मो का लोप होने पर प्रकृत शेष का भी 
लोप होने से सर्व लोप का प्रसग प्राप्त होगा" ।* 
सम्यगेकान्त नय है और सम्यगनेकान्त प्रमाण! 
अनेकान्तवाद सर्वनयात्मक है। जिस प्रकार धिखरे हुए 
मोतियों को एक सूत्र मे पिरो देने से मोतियो का सुन्दर हार 
बन जाता है, उसी प्रकार भिन्न-भिन्न नयो को स्याह्वादरुपी 
सूत में पिरी देने से सम्पूर्ण नय श्रुतप्रमाण कहे जाते है? । 


परमागम के बीजस्वरूप अनेकान्त में सम्पूर्ण नया 
(सम्यक्‌ एकान्तो) का विलास है, उसमे एकान्तों के विरो्वे 
को समाप्त करने की सामर्थ्य है, क्योकि विरोध वस्तु मे 
नहीं, श्रज्ञान मे है। जैसे - एक हाथी को अनेक जन्मान्ध 
व्यक्ति छूफर जानने का यत्न करे और जिसके हाथ में हाथा 
का पैर श्रा जाय वह हाथी को खम्भे के समान, पेट पर हाथ 
फेर्ने वाला दीवाल के रामान, कान पक्ठने वाला यूप॑ के 
समान और सूँद्र पकने वाला केले के स्तम्भ के समान कट 
तो वह सम्पूर्गा हाथी के बारे में सही नही होगा ! क्योकि 
देया है अण और कटा गया सर्वाश को । 

यदि श्रण देशफर अणश का ही कथन करे तो गलत नहीं 
होगा । जैसि - यदि यह कहा जाय कि हाथी का पैर राम्श 
के समान है, पान सूप के समान है, पेठ दीवाल के समान ह 
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छः 


( ४७ ) 


तो कोई असत्य नही, क्योकि यह कथन सापेक्ष है और 
सापेक्ष भय सत्य होते हैं, भ्रकेला पर हाथी नही है, अ्रकेला 
पेट भी हाथी नही है, इसी प्रकार कोई भी अकेला अ्रग 
अगी को व्यक्त नही कर सकता है। 


स्यात्‌' पद के प्रयोग से यह स्पष्ट हो जाता है कि यहाँ 
जो कथन किया जा रहा है, वह अश के सम्बन्ध मे है, पूर्ण 
वस्तु के सम्बन्ध मे नही । हाथी और हाथी के अगो के कथन 
मे 'ही' और 'भी' का प्रयोग इस प्रकार होगा -- 


हाथी किसी अपेक्षा दीवाल के समान भी है, किसी 
अपेक्षा खभे के समान भी है, श्रौर किसी श्रपेक्षा सूप के 
समान भी है। यहां अपेक्षा बताई नही गई है, मात्र इतना 
कहा गया है कि “किसी अपेक्षा', श्रत भी” लगाना झाव- 
शयक हो गया । यदि हम अपेक्षा बताते जावे तो 'ही” लगाना 
अनिवार्य हो जायगा, अन्यथा भाव स्पष्ट न होगा, कथन 
में हृढता नही आयेगी, जैसे हाथी का पैर खम्भे के समान 
ही है, कान सूप के समान ही है, और पेट दीवाल के समान 
ही है। 


उक्त कथन अश के वारे मे पूर्ण सत्य है, श्रतः ही 
लगाना आवश्यक है तथा पूर्णो के बारे मे झाशिक सत्य है, 
अत “भी' लगाना जरूरी है । 


जहाँ 'स्थात' पद का प्रयोग ने भी हो तो भी विवेकी 
जनो को यह समभना चाहिये कि वह अनुक्त (साइले- 
है । कसायपाहुड मे इस सम्बन्ध में स्पष्ट लिखा है :> 


( #८ ) 


“स्थात्‌ शब्द के प्रयोग का अ्रभिप्नाय रखने वाला वर्ती 
यदि स्यात्‌ शब्द का प्रयोग न भी करे तो भी उसके अर्थ की 
ज्ञान हो जाता है। अतएव स्यातु शब्द का प्रयोग नही करे 
पर भी कोई दोप नही है। कहा भी है -स्यात्‌ शब्द के 
प्रयोग की प्रतिज्ञा का अभिप्राय रखने से 'स्यात्‌” शब्द कीं 
अ्रप्रयोग देखा जाता है' ।” 


यद्यपि प्रत्येक वस्तु अ्रनेक परस्पर विरोधी धर्म-युगवा 
का पिण्ड है तथापि वस्तु मे सम्भाव्यमान परस्पर विरोधी 
धर्म ही पाये जाते है, अ्रसम्भाव्य नही । श्रन्यथा आत्मा 
मे नित्यत्व-प्रनित्यत्वादि के समान चेतन-अ्रचेतनत्व धर्मों 
की सम्भावना का प्रसंग श्रायेगा । इस बात को “धवला 
में इस प्रकार स्पष्ट किया है - 


“प्रश्न - जिन धर्मों का एक ग्रात्मा में एक साथ रहने 
का विरोध नही है, वे रहे, परन्तु सम्पूर्णा धर्म तो एक साध 
एक आत्मा में रह नही सकते ? 

उत्तर - कौन ऐसा कहता है कि परस्पर विरोधी ग्रीर 
श्रविरोधी समस्त धर्मों का एक साथ एक प्ात्मा मे 
रहना सम्भव है ? यदि सम्पूर्ण धर्मों का एक साथ रहना 
मान लिया जावे तो परस्पर विरुद्ध चैतन्य-अ्रचेतत्य, 
भव्यत्व-अभव्यत्व आदि धर्मों का एक साथ मात्मा मे 
रहने का प्रमग था जायेगा । इसलिए सम्पूर्ण परस्पर 
विरोधी धर्म एक गात्मा में रटते है, झ्नेकात्त का यह स्े4 
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) जेनेन्द्र सिद्धान्त वोशग, मांग ४, पृष्ठ ५०१ 
[मारतीय भानपीट प्रता देन ] 


( ६ ) 


नहीं समझता चाहिए, किन्तु जिन धर्मों का जिस आत्मा मे 
अत्यन्त अभाव नही, वे धर्म उस आत्मा में किसी काल और 
किसी क्षेत्र की अ्रपेक्षा युगपतु भी पाये जा सकते हैं, ऐसा 
हम मानते है! ।” 


अनेकान्त और स्याद्वाद का प्रयोग करते समय यह 
सावधानी रखना वहुत आवश्यक है कि हम जिन परस्पर 
विरोधी घर्मो की सत्ता वस्तु मे प्रतिपादित करते है, उनकी 
सत्ता वस्तु मे सम्भावित है भी या नही; अन्यथा कही 
हम ऐसा भी न कहने लगें कि कथचित्‌ जीव चेतन है व 
कथचित्‌ श्रचेतन भी । श्रचेतनत्व की जीव में सम्भावना 
नही है, अत. यहाँ अनेकान्त बताते समय अस्ति-नास्ति 
के रूप मे घटाना चाहिए । जैसे - जीव चेतन ([ज्ञान-दर्शन 
स्वरूप) ही है, अचेतन नही । 


वस्तुत चेतन और अचेतन तो परस्पर विरोधी धर्म हैं 
शौर नित्यत्व-भ्रनित्यत्व परस्पर विरोधी नहीं, विरोधी 
प्रतीत होने वाले धर्म है, वे परस्पर विरोधी प्रतीत होते हैं, 
है नही । उनकी सत्ता एक द्रव्य से एक साथ पाई जाती है । 
अनेकान्त परस्पर विरोधी प्रतीत होने वाले धर्मों का 
प्रकाशन करता है | 


जिनेन्द्र भगवान का स्याद्वादरपी नयचकऋ अत्यन्त पैनी 
घार वाला है। इसे श्रत्यन्त सावधानी से चलाना चाहिए, 
श्रन्यधा धारण करने वाले का ही मस्तक भंग हो सकता 


१ घवला पु० १, सण्ड १, भाग १, सूत्र ११, पृष्ठ १६७ 


६ ०६४८) 


है' । इसे चलाने के पूर्व नयचक्र चलाने में चतुर ग्रुत्रा की 
शरण लेना चाहिये* । उनके मार्गदर्शन में जिनवाणी को 
मर्म समभना चाहिए । 

श्रनेकान्त शरौर स्पाद्वाद सिद्धान्त इतना गूढ व गम्भीर 
है कि इसे गहराई से और सूक्ष्मता से समझे बिना इसका 
तह तक पहुँचना श्रसम्भव है, क्योकि ऊपर-ऊपर से देगने 
पर यह एकदम गलत सा प्रतीत होता है। इस सम्बन्ध 
में हिन्दू विश्वविद्यालय, काशी के दर्शन-शास्त्र के भूतहव 
प्रधानाध्यापक श्री फरिशभूपण अधिकारी ने लिखा है ८ 

“जैन धर्म के स्याद्वाद सिद्धात को जितना गलत 
समझा गया है, उतना क्िसी अन्य सिद्धान्त को नहीं ! 
यहाँ तक कि शकराचार्य भी इस दोप से मुक्त नहीं # 
उन्होंने भी इस सिद्धान्त के प्रति अन्याय किया है । यह वति 
पत्पन्ञ पुरुषों के लिए क्षम्त्र हो सकती थी, किन्तु यर्दि 
मुझे कहने का अ्रधिकार है तो में भारत के उस महँवे 
विद्वान के लिए तो अक्षम्य ही कहूँगा, यद्यपि मे इस महंत 
को ग्रतीव आदर की हृष्टि से देखता हैं । ऐसा जान पटता # 
कि उन्होंने इस धर्म के दर्शन-णास्त्र के सूल ग्रस्वीं * 
अव्ययन करने की परवाह नहीं कीउ ।7 
हि] 


ग्त्यन्ततिशिधार, दुरासद जिनवरस्य नयचत्र स्‌ । 

राटयात घार्यमाग मूर्घान भटिति दुविदग्धानाम्‌ ॥। 
-+पुदुवार्यसिद सुवाय, श्तोक १६ 

गुरपों भयव्ति शरण प्रयुद्धनयय्रसचारा । थती, शतीक ४5 

3 तीवीर वद्ध मान, प्ृद्ध ६२ 


[श्री बी० ति० ग्रस्य प्रशाशन समिति, इग्दौर ) 


( ६१ ) 


हिन्दी के प्रसिद्ध समालोचक आचार्य महावीरप्रसाद 
द्विविदी लिखते हैं - 


“प्राचीन दर्जे के हिन्दू धर्मावलम्बी बड़े-ब्डे शास्त्री 
तक अब भी नहीं जातते कि जैनियो का स्थाद्वाद किस 
चिड़िया का नाम है" ।” 


६ 


श्री महामहोपाध्याय सत्य सम्प्रदायाचार्य प० स्वामी 
राममिश्रजी शास्त्री, प्रोफेसर, सस्कृत कॉलेज, वाराणसी 
लिखते हैं *- 


“में कहाँ तक कहूँ, वडे-बडे नामी आचार्यों ने अपने 
प्रन्थो मे जो जेनमत का खण्डन किया है वह ऐसा किया 
है जिसे सुन-देख हसी आती है, स्याह्वाद यह जैन बमें 
का अभेद्य किला है, उसके श्रन्दर वादी-प्रतिवादियों के 
मायामयी गोले नही प्रवेश कर सकते । 


जैन धर्म के सिद्धान्त प्राचीन भारतीय तत्त्वज्ञान और 
घामिक पद्धति के श्रम्यासियों के लिए बहुत महत्त्वपूर्ण 
हैं । इस स्याह्वाद से सर्वे सत्य विचारों का द्वार खुल 
जाता है* ।” 


सस्कृत के उद्भट विद्वान्‌ डॉ० गगानाथ का के विचार 
भी द्रष्टव्य हैं. - 





) तीर्थंकर वद्ध मान, प्रृष्ठ ६२ 
[श्री वी० नि० ग्रन्य प्रकाशन समिति, इन्दौर] 
३ बही 


( ६२ ) 


जव से मेने शकराचार्य द्वारा जैन सिद्धान्त का सडन 

पढ़ा है तब से मुझ्के विश्वास हुआ कि इस सिद्धान्त में 

बहुत कुछ है जिसे वेदान्त के श्राचार्य ने नही समझा ग्रौर 

जो कुछ अ्रव तक जैन धर्म को जान सका हैं उथसे मेरा 

हृढ विश्वास हुआ है कि यदि वे जैन धर्म को उसके मूल 

ग्रन्यो से देखने का कप्ट उठाते तो उन्हें जैन धर्म का विरोब 
करने की कोई बात नही मिलती * ।/ 


'स्था्त्‌र पद का ठीक-ठीक अर्थ समभाना अत्यन्त 
प्रावश्यक है। इसके सम्बन्ध में बहुत भ्रम प्रचतित हैं- 
कोई स्यात्‌ का प्र्थ सशय करते है, कोई शायद, तो कोई 
सम्भावना । इस तरह से स्याद्वाद की शायदबाद, सशयवाद। 
या सम्भावनावाद बना देते है। 'स्यात्‌” शब्द 'तिडन्त' न 
होकर 'निपात' है। वह संदेह का बाचक ने होकर एक 
निश्चित अपेक्षा का बाचफ है। 'स्थात्‌' शब्द को स्पष्ट 
करते हुए ताकिफचूडामणि आचार्य समन्तभद्र लिखते है : ८ 


वापग्रेप्वनेफ़ातयोती ग्रम्य प्रति बिशेषशा । 

स्मान्निपातोर्ययोंगित्वात्‌ तवकेबशिनामपि१ । १०३ ॥। 

स्थाव्‌! शब्द निपाव है। बाक्‍्यों में प्रमुसा यह शब्द 
अनेकास्त का छोतक वस्सुस्वरूप का विशेषणा है । 


8 अर व 5 
तीवंतर बे मान, पृष्ठ ६४८ 


3 प्रष्समीमाया, शोर १०३ 


( ४$३ ) 


शायद, सशय और सम्भावना में एक अनिश्चय है; 
भ्रनिश्चय अ्ज्ञान का सूचक है। स्याद्वाद मे कही भी 
भ्रज्ञान की भलक नही है। वह जो कुछ कहता है, हृढ़ता के 
साथ कहता है; वह कल्पना नही करता, सम्भावनाएँ व्यक्त 
नही करता । 


श्री प्रो० आनन्द शकर बाबू भाई ध्रुव लिखते हैं - 


“महावीर के सिद्धान्त मे वताये गये स्याद्वाद को 
कितने ही लोग सशयवाद कहते है, इसे में नही मानता । 
स्याहवाद सशयवाद नही है, किन्तु वह एक हृष्टि-विन्दु हमको 
उपलब्ध करा देता है । विश्व का किस रीति से अवलोकन 
करना चाहिये यह हमे सिखाता है। यह निश्चय है कि 
विविध हृष्टि-विन्दुओ द्वारा निरीक्षण किये बिना कोई 
भी वस्तु सम्पूर्ण स्वरूप मे श्रा नही सकती । स्याद्वाद 
(जैन धरम) पर श्राक्षेप करना यह अनुचित है? ।” 


श्राचार्य समन्तभद्र ने स्याद्वाद को केवलज्नान के समान 


सर्वेतत्त्व प्रकाशक माना है। भेद मात्र प्रत्यक्ष और परोक्ष 
का है *। 





$ तीर्थंकर चढ़ मान, पृष्ठ ६४ 


[श्री० बी० नि० ग्रन्य प्रऊशाशन समिति, इन्दौर ] 
3 स्थाह्रादकेयलताने सर्वेतत्वप्रकाणने । 
भेद सार्क्षांदसाक्षाच्च, द्यवस्त्वन्यतम भवेत्‌ ॥॥ 
- भाष्तमीमासा, श्लोक १०५ 


ड़ 


( एड ) 


्रनेकान्त श्रीर स्थाह्वाद का सिद्धान्त वस्थुस्वन्त हे 
सही हुप का दिग्द्शन करने वाला होने से आ्रात्म-शात्तिरै 
साथ-साथ विश्व शान्ति का भी प्रतिप्ठापक सिद्धाल्त है। 
इस सम्बन्ध में सुप्रसिद्ध ऐतिहासिक विद्वान एवं राप्ट्रकी 
रामबारीसिंह 'दिनकर' लिखते हैं :- 

“इसमे कोई सन्देह नही कि अनेकान्त का अनुमत्रात 
भारत की अ्रहिसा साधना का चरम उल्तर्ष है और 
सारा ससार इसे जितनी ही शीद्र अ्पनायेगा, विश्य मं 
णान्ति भी उतनी ही शीघ्र स्थापित होगी! । 
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] 
] मित्र श्रोर शत्रु राम-द्वेंघ की उपज हैं। मित्र | 
। रागियों प्र होते हैं श्रीर शत्रु दें पियो के । बीतराधियों वा ॥' 
। कौन मित्र और कोन शत्रु ? शन्रु-मित्र के प्रति समभाय ! 
$ का प्र्य ही शतन्रु-मित्र का अ्रभ्राव 3 । ! 
$ ह 
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) सस्यति + चार ऋाय, पृष्द १३७ 


शआ्रावक की जीवन-धारा 


समस्त जगत्‌ दो धाराश्रो में विभक्त है - एक भौतिक 
दूसरी आध्यात्मिक । भौतिक घारा का प्रवाह पूरा 
स्वच्छन्दता की ओर अग्रसर है, जिसकी चरम परिणति से 
सारा विश्व चस्त है । ब्राध्यात्मिक ज्योति भी अपनी 
क्षीणतम स्थिति मे टिमटिमा रही है । दोनो की स्थिति 
क्या है, इसकी श्रपेक्षा दोनो की परिणति क्‍या है, इसका 
निर्णय अधिक महत्त्व रखता है । 

प्रश्न यह नही है कि कौन-सी घारा तेज़ है भर कौन- 
सी मन्द ? प्रश्न यह है कि दोनो की प्रकृति क्या है ? 

भौतिक घारा भोगमय घारा है। असीम और श्रनन्त 
भोग ही उसका लक्ष्य है। श्राध्यात्मिक धारा त्यागमय 
है भर सवे पर का त्याग एवं एक झ्रात्मनिष्ठता ही उसका 
स्वेस्व है। 

दोनो ही घाराएँ एकदम परस्पर विरुद्ध पथानुगामी हैं । 
एक कहती हे कि भोग और शझानन्द मे सीमा कैसी, सीमा की 

' वाधा में रहते हुए तृप्ति कहा तथा तृप्ति बिना आनन्द 

फैसा, दूसरी कहती है कि भोग मे झानन्द कसा, आनन्द 
तो आत्मा की वस्तु है, शत आनन्द प्राप्ति के मार्ग मे भोग 
का कोई स्थान नही है । तात्पर्य यह है कि भौतिक घारा को 
भोग में तनिक भी मर्यादा स्वीकार नहीं तथा आध्यात्मिक 
धारा को भोग को श्रणु माच भी उपस्थिति स्वीकार नहीं है । 


( ६४ ) 


श्रमेकान्त शरीर स्थाह्गाद का सिद्धान्त वस्तुस्वस्प 
सही रूप का दिग्दशन करने वाला होने से (0/3308 8 
साथ-साथ विश्व शान्ति का भी प्रतिप्ठापक तिद्वान्त ४ 
इसे सम्बन्ध में सुप्रसिद्ध ऐतिहासिक विद्वान एवं राष्ट्र 
रामधारीसिंह 'दिनकर' लिखते हैं: - 

“इसमे कोई सन्देह नही कि श्रनेकान्त का ॥॒ है 8 
भारत की अहिंसा साथना का चरम उत्कर्प है का 
सारा ससार इसे जितनी ही शीद्न अपनायेगा, विश्व 
शान्ति भी उतनी ही शीघ्र स्थापित होगी? । 


जी है 
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मित्र श्रौर शत्रु राम-द्रेध की उपज है। लव 

रागियों के होते है और शत्रु द्वेपियों के । बीतरागियों का 
! कौन मि्र और कौन शत्रु ? शतन्रु-मिन्न के प्रति समनाव 
| का श्र ही श््रु-मित्र का प््राव है। 
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है: +52 000 
) मस्पृठि के चार अच्याव, पृष्ठ १३७ 


शआ्रावक की जीवन-धारा 


समस्त जगत्‌ दो धाराझ्रो मे विभक्त है - एक भौतिक 
[सरी आध्यात्मिक । भौतिक धारा का प्रवाह पूर्ण 
घच्छन्दता की झोर अग्रसर है, जिसकी चरम परिणति से 
पारा विश्व तस्‍्त है । आ्राध्यात्मिक ज्योति भी अपनी 
तीणतम स्थिति में टिमटिमा रही है। दोनो की स्थिति 
कया है, इसकी अपेक्षा दोनों की परिणति क्‍या है, इसका 
निर्णय श्रधिक महत्त्व रखता है । 

प्रश्न यह नही है कि कौन-सी धारा तेज है और कौन- 
सी मन्द ? प्रएन यह है कि दोनो की प्रकृति क्या है ? 


भौतिक घारा भोगमय धारा है । असीम और श्रनन्त 
भोग ही उसका लक्ष्य है। प्राध्यात्मिक धारा त्यागमय 
श्र सर्वे पर का त्याग एवं एक श्रात्मनिष्ठता ही उसका 
स्वेस्व है। 
दोनो ही धाराएँ एकदम परस्पर विरुद्ध पथानुगामी हैं । 
, एक कहती है कि भोग और आनन्द में सीमा कैसी, सीमा की 
वाधा मे रहते हुए तृप्ति कहा तथा तृप्ति बिना श्रानन्द 
कसा, दूसरी कहती है कि भोग मे झ्रानन्द कैसा, आनन्द 
ती आत्मा की वस्तु है, श्रत' प्रानन्‍्द प्राप्ति के मार्ग मे भोग 
गा कोई स्थान नही है। तात्पयं यह है कि भौतिक धारा को 
भाग में त्ततिक भी मर्यादा स्वीकार नहीं तथा आध्यात्मिक 
पारा को भोग की अणु मात्र भी उपस्थिति स्वीकार नही है । 


( ६६ ) 


एक निर्वाध भोग चाहती है, दूसरी अणुमात्र भी भी 
स्वीकार नही करती । एक का स्वामी उम्मुक्त भोगी होते 
है श्रीर दूसरे का स्वामी पूर्ण विरागी योगी । 


परस्पर विरुद्ध पथानुगामिनी उक्त दोनों धारात्रों 
के श्रदृभुत्‌ सम्मिलन का नाम ही श्रावक धर्म की स्थिति है। 
शावक भोगो का पूर्णा त्यागी न होकर भी उनकी मर्यारी 
अवश्य स्थापित करता है। श्रावक धर्म योग पक्ष श्रौर भी 
पन्ष का अस्थायी समझौता है, जिसकी धारा में पचागुर 
गौर सप्तशील व्रत है। 


भोग पक्ष कहता है श्रपनी सुख (भोग) सामग्री 
प्राप्ति के लिए क्रितनी भी हिसा क्यो न करनी पड़े, करत 
चाहिए। तब योग (अध्यात्म) पक्ष कहता है, हिंसा से प्रात 
होने वाला भोग हमे चाहिए ही नही श्रथवा भोग सं 
दिमा है, भ्रत हमे उसकी आ्रावश्यकता ही नहीं है। ये 
दमारे भीतर है, उसे वाहर खोजने की श्रावश्यकता नहीं है । 


तब एक समभोता होता है कि भाई यह सही है हिं 
हमे भोगों की आवश्यकता नही, पर वर्तमान कमजोरी * 
का?ग जो भौतिक अनिवाय॑ भोजनपानादि की प्रावश्य कर्ता है 
उन्हें पूर्ण करने हेतु कुछ सामग्री सो चाहिए ही । उसी प्रतार 
भोगों की अनस्त इच्छाये नो कभी पूर्गो हो नही सकती, मीं 
अमर्यादित भोगो को इफद्ठा करने के लिए टहिसा की सर्वे 
मति तो दी नही जा सकती । मच्यम मार्ग के रूप में गटस्स 


जीवन वे लिए अनिवार्य आवश्यक प्रारम्भी, उद्योगी हद! 


( ६७ ) 


विरोधी हिंसा-भाव को छोडकर बाकी हिंसा भाव का 
पूर्णत्र' त्याग करना चाहिए । इसी का नाम अहिसाराब्रत है। 


इसी प्रकार सत्य, अ्रचौर्य, ब्रह्मचर्य और अपरिय्रह के 
बारे मे भी जानना चाहिए । गृहस्थी को न्यायपूर्वक चलाने 
के लिए यदि कोई अनिवायें सूक्ष्म असत्य वचन का झाश्रय 
लेना पढें तो अलग वात है श्रन्यथा स्थूलरूप से समस्त 
असत्य वचन बोलने के भाव का त्याग होना ही सत्याणु- 
व्रत है। 

जिसका कोई स्वामी न हो ऐसी मिट्टी श्रीर जल को 
छोड़कर और कोई भी पदार्थ उसके लौकिक स्वामी की 
अनुमति बिना ग्रहण करने का भाव नही होना अ्चौर्याणुब्नत 
है। धर्मानुकूल विवाहित स्वपत्नी श्रथवा स्वपत्ति को छोड- 
फर अन्य मे रति-भाव का न होना ही ब्रह्मचर्याणुश्नत है। 
इसी प्रकार भ्रति आवश्यक सामग्री को मर्यादापूर्वक रखकर 
श्रौर समस्त परिग्रह को रखने श्रौर रखने के भाव का त्याग 
फर देना ही परिग्रहपरिमाण-अ्रणुब्रत है । 

उक्त पाँचों ब्रतों को ही पचाणुब्रत कहते हैं। उक्त 
पचाणुत्रतों के साथ ही श्रावक के सप्तशीलम्नत भी कहें गए 
हैं। जिनमे तीन गुणन्तत् श्रौर चार शिक्षात्रत कहलाते हैं। 
उनकी भी स्थिति यही है। जब तक कोई गृहस्थ है, तब 
पत्र तत्सम्बन्धी व्यवहार व्यापारादि भी सम्भव हैं, किन्तु 
उसकी भावना निरन्तर उनसे मुक्त होने की रहती है । उक्त 
भावना की सिद्धि हेतु वह अपनी बाह्य परिणति को झौर 
भी सीमित करता है । वह मर्यादा में मर्यादा बनाता चला 
जाता है। उक्त प्रक्रियां को हो गुणप्रत कहते हैं जो 


६ ४5६ .) 


एक निर्वात्ष भोग चाहती है, दूसरी अग्गुमात्र भी या 
स्वीकार नही करती । एक का स्वामी उम्मुक्त भोगी हों 
है श्रीर दूसरे का स्वामी पूर्ण विरागी योगी । 


परस्पर विरुद्ध पथानुगामिनी उक्त दीनों भाप 
के श्रदृभुत्‌ सम्मिलन का नाम ही श्रावक धर्म की स्थिति 
श्रावक भोगों का पूर्ण त्यागी न होकर भी उनकी मर्यो 
श्रवश्य स्थापित करता है। श्रावक धर्म योग पक्ष प्रीर भी 
पक्ष का श्रस्थायी समभौता है, जिसकी धारा में पचागुरत 
श्रीर सप्तशील ब्रत है । 


भोग पक्ष कहता है श्रपनी सुख्य (भोग) सामग्री 7 
प्राप्ति के लिए कितनी भी हिंसा क्यों न करनी पड़े, की 
चाहिए । तब्र योग (अध्यात्म) पक्ष कहता है, हिंसा से 
होने वाला भोग हमे चाहिए ही नहीं श्रथवा भोग सं 
हिंसा है, श्रत' हमे उसकी आवश्यकता ही नहीं है। 


[2 


हमारे भीतर है, उसे बाहर सोजने की श्रावश्यकता नहीं है 


तब एक समझौता होता है कि भाई यह रही है *ि 
हमे भोगो की ग्रावश्यकता नहीं, पर वर्तमान कमजोरी / 
कारगा जो भीतिक अनिवाय॑ भोजनपाना दि की श्रवेश्तती 
उन्हें पूर्ण करने हेतु कुछ सामग्री तो चाहिए ही । उसी प्र 
भोगो की अनन्त इच्छाये तो कभी पूर्ण हो सटी सकती, ही 
ग्रमयादित भोगो यो टक्टठा करने के लिए टिसा की हर१ 
मति तो दी नी जा सती । मस्यम मार्ग के रत से यूह * 
लीवन ये लिए ग्रलिवार्य श्रावश्यक आरम्मी, उद्योगी हीं 


( ६७ ) 


विरोधी हिंसा-भाव को छोडकर वाकी हिंसा भाव का 
पूणत' त्याग करना चाहिए । इसी का नाम अहिंसा रुत्नत है। 


इसी प्रकार सत्य, अचौर्य, ब्रह्मचर्य और अपरिय्रह के 
बारे मे भी जानना चाहिए । गृहस्थी को न्यायपूर्वक चलाने 
के लिए यदि कोई अनिवार्य सूक्ष्म श्रसत्य वचन का आ्राश्नय 
लेना पडे तो अलग बात है अन्यथा स्थूलरूप से समस्त 
प्रसत्य वचन बोलने के भाव का त्याग होना ही सत्याणु- 
ब्रत है । 

जिसका कोई स्वामी न हो ऐसी मिट्टी और जल को 
छोड़कर श्रौर कोई भी पदार्थ उसके लौकिक स्वामी की 
प्रनुमति बिना ग्रहण करने का भाव नही होता भ्रचौर्यागुत्रत 
है। धर्मानुकूल विवाहित स्वपत्नी श्रथवा स्वपति को छोड- 
कर अन्य मे रति-भाव का न होना ही ब्रह्मचर्यागुत्रत है। 
इमी प्रकार प्रति आ्रावश्यक सामग्री को मर्यादापूर्वक रखकर 
भौर समस्त परिग्रह को रखने और रसने के भाव का त्याग 
कर देना ही परिग्रहपरिमाण-पराुप्रत है | 

वक्त पाँचो ब्रतो को ही पचाराुब्रत कहते हैं। उक्त 
पचाणुप्रतो के साथ ही श्रावक के सप्तशीलग्रत भी कहे गए 
हैं। जिनमे तीन गुणब्रत और चार शिक्षात्रत कहलाते हैं ! 
उनकी भी स्थिति यही है। जब तक कोई गृहस्थ है, तव 
तक तत्सम्बन्धी व्यवहार व्यापारादि भी सम्भव हैं, किन्तु 
उसकी भावना निरन्तर उनसे मृक्त होने की रहती है । उक्त 
भाजना फी सिद्धि हेतु बढ अपनी बाह्य परिणत्ति को और 
भी सीमित करता है। बह मर्यादा मे मर्यादा बनाता चला 
जाता है। वक्त प्रक्रि। को ही गुणब्रत कहते हैं जो 


( ६८ ) 


तीन प्रकार के होते हैं:- (१) दिग्वत (२ ) देशब्रत 
(३) पअ्नर्थदण्डब्रत । 

कपायांश कम हो जाने के कारण अपने जीवन को 
नियमित करने के श्राकाक्षी ज्ञानी श्रावक का जीवन भरते 
लिए दशों दिशाग्रो के-प्रसिद्ध स्थानों के श्राधार पर सींग 
निश्चित कर लेना श्रौर जीवन-पर्यन्‍त उस सीमा के बह 
नही जाना ही दिग्ब्रत है; तथा दिग्व्रत की हुई सीमा में पड 
घण्टा, दिन, सप्ताह, माह, वर्षादि काल की सीमाए 
(दिग्ब्नत मे की हुई विशाल क्षेत्र सम्बन्धी सीमा में) प्रौर मे 
कमी कर लेना ही देशतब्रत है - जैसे में एक वर्ष तक राजस्था] 
के, एक माह तक जयपुर के, एक दिन तक अपने मकान ये 
मन्दिर के बाहर नही जाऊंगा । 


 ब्रिना प्रयोजन हिंसादि पापों में प्रवृत्ति करने म* 
प्रनर्थंदण्ठ कहते हैं भ्रौर उस प्रवृत्ति के त्यागटप भोवें रा 
प्रनथेदण्डत्रत कहते हैं । 

.. दस प्रकार उक्त तीन ग्रुग्न्नत ग्रणगुत्रतो की ग्रभिवृर्ि 
में सहायक हैं । 

आात्म-स्वभाव की स्थिरता प्राप्ति हेतु शिक्षा 
शिक्षात्रत हैं जो चार प्रकार के है '- (१) सामार्थि 
(२) प्रोफमोपवास (३) भोगोपवभोग परिमागत 
(४) मतिथिसविभाग 

सम्पर्गां दत्यों में राग-देध छोटकार गुमत्य भाव है 
ग्रालम्बन वरके झात्म तरस की ब्रार्ति सस्ना टी सामार्धि 
है । समय णब्द का प्रर्थ यटा आ्रस्मा है, श्रत” झात्मतीनता 


( ६६ ) 


का नाम हो सामायिक है। ज्ञानी श्रावक आत्मज्ञानी एवं 
आ्रात्मरचि वाला होने से दिन मे प्रात*', दोपहर और साय॑ को 
करोव एक घण्टे आत्म चिन्तन अ्रवश्य करता है। इसे ही 
सामायिक शिक्षाब्रत कहते हैं । 


ग्रात्म-स्वडभाव के समीप ठहरना यानी आत्मलीनता 
ही वास्तविक उपवास (उपस्समीप, वास/ज"ठहरना) है। 
इसे निषेघात्मक विधि से यो भी कह सकते है कि कषाय, 
विपय भर भ्राहार के त्याग का नाम उपवास है। प्रत्येक 
प्रष्ठमी और चतुर्देशी को सर्वारभ छोड़ कर उपवास करना 
ही प्रोपधोपवास कहलाता है । 


प्रयोजनभूत सीमित परिग्रह के भीतर भी कपाय कम 
फरके भोग श्लौर उपभोग सामग्री का परिमाण (मात्रा) 
घटाना भोगोपभोग परिमाणक्नत है । 


पचचेर्द्रिय के विषय से जो एक बार भोगने में आवे 
उसे भोग श्ौर जो बार-बार भोगने मे आवे उसे उपभोग 
कहते हैं । 
, मुनि, ब्रतरीक्षावक व श्रद्नतीक्षावक इन तीन प्रकारके 
पाद्ी को अपने लिए बनाए गए पविन्न भोजन में से विभाग 
करके विधिपुर्वेक दान देना भ्रतिथि सविभागब्रत है । 


उक्त १२ त्रतो को निरतिचार पालन करने वाला ही 
ब्रतोथावक कहलाता है। 


उक्त ब्रतो में आस्था होने पर तथा इनके पालन में 
पैरयलशील रहने पर भी जो इन्हे निरतिचार (निर्दोष ) 
पतन री कर पाते हैं, उन्हे अ्रव्रतीभ्ावक कहते है । 
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तीन प्रकार के होते है:- (१) दिग्वत (२) देशब्रत 
(३) श्रनर्थदण्डब्रत । 

कपायाश कम हो जाने के कारण अपने जीवन की 
नियमित करने के आकाक्षी ज्ञानी श्रावक का जीवन भर 
लिए दशो दिशाग्रो के प्रसिद्ध स्थानों के आधार पर सीर्मी 
निश्चित कर लेना और जीवन-पर्येन्त उस सीमा के बरहिंए 
नही जाना ही दिग्ब्रत है, तथा दिग्व्रत की हुई सीमा में घडी- 
घण्टा, दिन, सप्ताह, माह, वर्षादि काल की सीमा 
(दिग्त्रत में की हुई विशाल क्षेत्र सम्बन्धी सीमा मे) और भी 
कमी कर लेना ही देशब्रत है - जैसे में एक वर्ष तक राजस्थीत 
के, एक माह तक जयपुर के, एक दिन तक अपने मकान यां 

मन्दिर के बाहर नही जाऊगा । 


बिना प्रयोजन हिंसादि पापों में श्रवृत्ति करने को 
श्रनर्थदण्ड कहते है श्लौर उस प्रवृत्ति के त्यागर॒प भाव कीं 
अनर्थदण्डत्रत कहते हैं । 

इस प्रकार उक्त तीन गुगब्रत श्रणुब्रतों की ग्रभिवृद्धि 
में सहायक हैं । 

प्रात्म-स्वभाव की स्थिरता प्राप्ति हेतु शिक्षारत 
शिक्षात्रत हैं जो चार प्रकार के है .- (१) सामाि 
(२) प्रोययोपवास (३) भोगोपभोग परिमागा[दववर्ते 
(४) अतिथिसत्रिभाग । 

सम्पूर्गा द्रत्यों मे रामन्रेध छोटफर समत्य भाव की 
ग्रालम्बन करके स्रात्म तत्व की प्राप्ति करना ही सामार्सिर 
है । समय घब्द का बर्थ यहा आत्मा है, श्रतः झात्मलीनता 


( ६६ ) 


का नाम ही सामायिक है। ज्ञानी श्लावक श्रात्मज्ञानी एवं 
आत्मरुचि वाला होने से दिन में प्रातः, दोपहर भौर साय को 
करोब एक घण्टे श्रात्म चिन्तन अवश्य करता है। इसे ही 
सामायिक शिक्षात्रत कहते हैं । 


आत्म-स्वभाव के समीप ठहरना यानी आात्मलीनता 
ही वास्तविक उपवास (उपरूसमोष, वास>ठहरना) है। 
उसे निषेघात्मक विधि से यो भी कह सकते हैं कि कपाय, 
विपय और भ्राहार के त्याग का नाम उपवास है। प्रत्येक 
प्रष्टमी और चतुर्देशी को सर्वारभ छोड कर उपचास करना 
ही प्रोषधोपवास कहलाता है । 


प्रयोजनभूत सीमित परियग्रह के भीतर भी कपाय कम 
फरके भोग शोर उपभोग सामग्री का परिमाण (मात्रा) 
घटाना भोगोपभोग परिमाणत्रत है । 


पच्चेन्द्रिय के विषय में जो एक बार भोगने में आवे 
उसे भोग और जो वार-वार भोगने मे श्रावे उसे उपभोग 
फहते है । 

मुनि, ब्रतीआवक व अ्रव्नतीक्षावक इन तीन प्रकार के 
पानी को अपने लिए बनाए गए पवित्र भोजन में से विभाग 
करके विधिपूर्वक दान देना भ्रतिथि सविभागद्रत है । 

उक्त १४ ब्रतो को निरतिचार पालन करने वाला हीं 
ग्रतीक्षाचक कहलाता है । 

उक्त ब्तों मे भ्रास्था होने पर तथा इनके पालल से 
प्रवत्नशील रहुने पर भी जो एस्टे निरतिचार (निर्दोष) 
पात्न भरी कर पत्ते हैं, उन्हें ग्रग्नतीज्तायक कत्ते है । 


( ७० ) 


ज्ञानीश्रावक की स्थिति अस्थाई युद्धविराम जैसी 
स्थिति है । उसके श्रन्तर मे निरन्तर राग मर विराग का एक 
प्रकार का अन्तद्व॑न्द्न चलता रहता है। उसमे राग के प्रेवर्त 
होते ही वह अपनी मर्यादाओं का उल्लघन करने लगता है 
और विराग पक्ष के सबल होने की स्थिति में भोगी को 
सर्वथा त्यागी मुनि वन जाता है । 


इस तरह देखा जाय तो श्रावक की स्थिति न तो भोगी 
की ही है श्रौर न वह पूर्णोत त्यागी ही है। वह भोग श्रीर 
त्याग की विचिन्न अ्न्तर्भूमिका में विचरण करने वालों 
साधक ग्रात्मा है । 
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“बघन के विकल्प से, स्मरण से, मनन से। 
दीनता-हीनता का विक्रास द्वोता है । प्रबंध की 
प्रतुधूति से, मनन से, चिन्तन से शौर्य का विकास 
होता है, पुरुषार्य सदज जागृत होता है - पुरुषार्थ की 

| जागृति में अपन कहाँ २! 
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भगवान महावीर 


भगवान महावीर का जीवन अब पुराणों की गाथा 
मात्र नही रहा, उन्हें श्रव इतिहासफारो ने ऐतिहासिक 
महापुरुष के रूप में स्वीकार कर लिया है। महात्मा गांधी 


ने उन्हे "प्रहिसा के अवतार” के रूप मे याद किया है| 


जैन मान्यतानुसार भगवान अनन्त होते हैं । प्रत्येक 
प्त्मा भगवान वन सकता है, पर तीर्थंकर एक युग में 
व भरत क्षेत्र मे चौवीस हो होते हैं। प्रत्येक तीर्वकर, 
भगवान तो नियम से होते है; पर प्रत्येक भगवान तीथँकर 
नहीं । तीयंकर हुए बिना भी भगवान हो सकते है । 


जिससे ससार-सागर तिरा जाय उसे तीर्थ कहते है 
पौर जो ऐसे तोर्य को करे अर्थात्‌ समार-सागर से पार 
पनर तथा उत्रते का मार्ग बतावें, उन्हें तीर्थंकर कहते हैं । 
तोर्यकर भगवान महावीर भरतक्षेत्र व इस युग के चौब्ीसवें 
एवं ब्रच्तिम तीर्थंकर थे। उनमे पूर्व ऋषभदेव आदि २३ 
पीथंकर भोर हो चुके थे । 


भगवान जन्मते नही, बनते हैँ) जन्म से कोई भगवान 
नहीं होता । महावीर भी जन्म से भगवान नहीं थे। 
भगवान तो से तथ बने जब उन्होंने अपने को जीता । मोह- 
संम-हप को जीतना ही अपने वो जीतना है । 


( ७० ) 


ज्ञानीआ्रावक की स्थिति श्रस्थाई युद्धविराम जैसी 
स्थिति है । उसके अन्तर मे निरन्तर राग ग्रौर विराग का एके 
प्रकार का अन्त॑न्द्र चलता रहता है। उसमे राग के प्रवर्त 
होते ही वह अपनी मर्यादा्रों का उल्लघन करते लगता है 
प्र विराग पक्ष के सवल होने की स्थिति में भोगी को 
स्वेथा त्यागी मुनि बन जाता है । 


इस तरह देखा जाय तो श्रावक की स्थिति न तो भोगी 
की ही है श्रीर न वह पूर्णतः त्यागी ही है। वह भोग और 
त्याग की विचित्र श्रन्तर्भूमिका में विचरख कैरतें बाला 
साधक गात्मा है । 
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“बघन के विकल्प से, स्मरण से, मनन गे। 
दीनता-हीनता का विकास होता है । अबध वी 
प्रनुभृति से, मनन से, चिस्तन से शौर्य का विकास 
होता है, पुर्धायें सर॒ज जागृत होता दै- पुरुषार्थ की 

| जागृति में बघन कहाँ 2” 
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मगवान महावीर 


भगवान महावीर का जीवन अब पुराणों की गाथा 
मात्र नहीं रहा, उन्हे अ्रव इतिहासकारों ने ऐतिहासिक 
भहापुरुप के रुप में स्वीकार कर लिया है। महात्मा गाधी 
ने उन्हे “प्रहिसा के श्रवततार” के रूप में याद किया है । 


जैन मान्यतानुमार भगवान श्रनन्त होते हैं । प्रत्येक 
प्त्मा भगवान वन सकता है, पर तीर्थकर एक युग मे 
दे भरत क्षेत्र भें चौवीस हो होते हैं। प्रत्येक त्ीर्यकर, 
भगवान तो नियम से होते है; पर प्रत्येक भगवान तीर्थंकर 
ही । तीर्थंकर हुए घिना भी भगवान हो सकते है । 


जिससे ससार-्सागर तिरा जाय उसे तीर्थ कहते हू 
गौर जो ऐसे तीर्थ को करे प्रयाव समार-सागर से पार 
इतर तथा उत्तरने का मार्ग बताबे, उन्दे तीर्थफर कहते हूँ । 
तोर्यंकर भगवान महावीर भरतक्षेत्र 4 एस युग के चौवीसवें 
एवं धन्तिम तीर्थवर थे। उनसे पूर्व ऋपमभदेव आदि २३ 
दीेकर भौर हो चुके थे । 


भगवान जन्मते नही, बनते हैँ। जन्म से कोर्ट भगवान 
मरी होता । महावीर भी जन्म से भगवान नहीं थे । 
नगरान तो मे तब बने जब उन्हींने भपने प्रो जीता । मोह- 
रामदेप को जोतता ही अपने गो जीतना है । 


६ ७8 ,) 


भगवान महावीर द्वारा प्रतिपादित सिद्धान्त मितने 
गूढ, गम्भीर व ग्राह्म हैं; उनका जीवन उतना ही सांदी, 
सरल एवं सपाट है। उसमे विविधताशो को कोई स्थान 
प्राप्त नही । उनकी जीवनगाथा मात्र इतनी ही है कि वे 
श्रारम्भ के तीस वर्षों मे वैभव और विलास के बीच जल ते 
भिन्‍न कमलवत्‌ रहे | बीच के वारह वर्षो में जगल में परम 
मंगल की साधना में एकान्त शआ्रात्मग्राराधना-रत रहें प्रौर 
अ्रन्तिम ३० वर्षो में प्राणीमात्र के कत्याणा के लिए संर्वर्दिग 
तीर्थ का प्रवर्तन, प्रचार व प्रसार करते रहे । 

महावीर का वर्तमान जीवन घटना-बहुल नहीं है| 
घटनाग्रो मे उनके व्यक्तित्व को खोजना भी व्यर्थ है। ऐसी 
कौनसी लौकिक घटना शेप है जो उनके अनन्त पूर्व-भवों मे 
उनके साथ न घटी हो । यदि घटनाएँ ही देखना है तो उनके 
पूर्व भवो में देखे । 

महावीर का जन्म वैशाली गणततन्त्र के प्रसिद्ध राजनेता 
लिच्छवि राजा सिद्धार्थ की रानी त्रिणशला के उदर से कुडग्राम 
में हुआ था । उनकी माँ वैशाली गरातन्त्र के अध्यक्ष राजी 
चेटक की पुत्री थी। वे श्राज से २५७२ वर्ष पूर्व (४६६ ई० 
पूर्व) चैत्र शुक्‍्ता त्योदशी के दिन साथ (श्ञातृ) वशीय 
दत्रियकुल में जन्मे थे । उनके मात्ता-पिता ने उनको नित्य 
बृद्धिगत होते देख उनका नाम वर्दधमान रखा । 

वबालत वर्द््मान जन्म से ही स्वस्थ, सुर्दर एव 
ग्राफर्पक व्यक्तित्व के थनी थे। वे दोज के चद्र की भार्ति 
बृद्धिगत होते हरए अपने बरेमान नाम को सा्वेफ सरेते 
लगे । उसकी उलसवर्गी काया अपनी कालि से संबयों 


(२) 


भगवान महावीर द्वारा प्रतिपादित सिद्धान्त नितने 
गूढ़, गम्भीर व ग्राह्म है; उनका जीवन उतना ही सा्दी, 
सरल एवं सपाट है। उसमे विविधताओ को कोई स्थान 
प्राप्त नही | उनकी जीवनगाथा मात्र इतनी ही है कि वे 
आरम्भ के तीस वर्षों मे वैभव श्र विलास के बीच जल में 
भिन्‍न कमलवत्‌ रहे | बीच के वारह वर्षों मे जगल में परम 
मगल की साधना में एकान्त श्रात्मश्लाराधना-रत रहे ्ौर 
श्रन्तिम ३० वर्षो मे प्राणीमात्र के कल्याण के लिए संर्वोरदिे 
तीर्थ का प्रवर्तन, प्रचार व प्रसार करते रहे । 

महावीर का बवत्तमान जीवन घटना-बहुल नही है । 
घटनाग्रो मे उनके व्यक्तित्व को खोजना भी व्यर्थ है। ऐसी 
कौनसी लौकिफ घटना शेप है जो उनके अनस्त पूर्व-भवी म 
उनके साथ न घटी हो । यदि घटनाएँ ही देखना है तो उनके 
पूर्व भवो में देखे । 

महावीर का जन्म वैशाली गरातस्त्र के प्रसिद्ध राजनेता 
लिच्छवि राजा सिद्धार्थ की रानी त्रिशला के उदर से कुडग्राम 
में हुमा था। उनकी माँ वैशाली गणतन्त्र के अध्यक्ष राजा 
चेटक की पुत्री थी | वे श्राज से २५७२ वर्ष पूर्व (५६६ ४० 
पूर्व) चैत्र शुक्ला त्रयोदशी के दिन साथ (शातृ) वशीय 
ध्षत्रियकुल में जन्मे थे । उनके माता-पिता ने उनको नित्य- 
बृद्धिगत होते देख उनका नाम वद्धमान रा । 

बालक वर्द्धमान जन्म से ही स्वस्थ, सुन्दर एवं 
ग्राफर्षफ व्यक्तित्व के धनी थे। थे दोज के चद्र की भातिं 
बृद्धिगत होते हा अपने वर्साग नाम को सार्थक वरगतें 
लगे । उनकी सचनत्र्गी शाया अपनी क्रोति से संबतीं 


( ७३ ) 


प्राइपित करती घी। उसके रूपन्सीन्दर्य का पान करने 
के; लिए सुरपति (इन्द्र) ने हमार नेत्र वनाये थे । 


वे आात्मज्ञानी, विचारवान, विवेकी और निर्भीक 
दानक ये । डरता तो उन्होंने सीखा ही ते था । वे साहस के 
पत्ते थे । प्रत उन्हें बचपन से ही वीर, श्रतिवीर कहा जाने 


तगा। उनके पाँच नाम प्रसिद्ध हैं- वीर, श्रतिवीर, सस्मति 
पर्दमाव और महावीर । 


बे प्रत्युत्वन्नमति थे और विपत्तियों मे अपना मन्तुलन 
गहीं घीते थे । एक दिन वालक वर्द्धमान अन्य राजकुमारा 
के साथ भीडावन में खेल रहे ये। इतने मे ही एक 
भावार काला सर्प झ्ाया और क्रोधावेश मे वीरो को भी 
चपित कर देने वाली फरार करने लगा। अपने को विपम 
स्थिति मे पाफर अन्य बालक तो भय से कापने लगे पर घीर- 
बोर बालक चद्धेघान को वह भयकर नागराज विचलित न 
दर सका । गहावीर को भ्पनी ओर निर्भय और निःशक 


पाना देख नागराज निर्मद होफर स्वय अपने रास्ते चलता 
बम! | 


इसी प्रझार एक दार एक हाथी मदोन्‍्मत्त हो गया 
पऐ र गनशातला के स्तम्भ को तोहकर नगर में विप्लव 
मदाने लगा । सारे नंगर मे पलदली मच गई। सभी लोग 
धवाफर इधर-उधर भागने लगे, पर राजकुमार वर्द्धमान 
मे पाना धै नही छोया तथा शक्ति भौर गक्ति से शीघ्र ही 
गजसाज पर काबू पा लिया। राजकुमार वर्द्धमान की 
शेरता थे धंय की घर्नो नगर में संध होने लगी । 


( ७४ ) 


वे प्रतिभासम्पन्न राजकुमार थे । बढी-बड़ी समस्याग्रों 
का समाधान चुटक्रियो मे कर दिया करते थे। वे शान्ते 
प्रकृति के तो थे ही, युवावस्था में प्रवेश करते ही उनकी 
गम्भीरता श्रौर बढ गई, वे भत्यन्त एकान्‍्तप्रिय हो गये । वे 
निरन्तर चिन्तवन में ही लगे रहते थे और गूढ तत्वचर्चाएँ 
किया करते थे। तत्व-सम्बन्धी बडी से बडी शकाएँ तत्व- 
जिज्ञासु उनसे करते थे श्रौर बातो ही बातों में वे उनका 
समाधान कर देते थे । 


बहुत-सी शकाश्रों का समाधान तो उनकी सौम्य 
श्राकृति ही कर देती थी। बटे-बडे ऋषिगणों की शकाए 
भी उनके दर्शन मात्र से ही शात हो जाती थी। वे शकाग्रों 
का समाधान न करते थे वरनु स्वय समाधान थे । 


एक दिन उनके बाल-साथी उन्हें सोजते हुए झ्राये श्रीर 
उन्हें चौथी मंजिल पर विचारमग्न बैठे पाया । सभी 
साथियों ने उलाहने के स्वर में कहा, “तुम यहाँ छिर 
छिपे दार्शनिकों कीसी मुद्रा में बैठे हो श्रौर हमने शाता 
मजिले छान दाली । “माँ से क्यो नहीं पूँछा ?”, वर्द्धमात 
ने सटज प्रश्न क्रिया। साथी बोले, “पूछने से ही तो सत्र 
कुछ गठबर हुम्ना, माँ कहती हैं “ऊपर! श्रौर पिताजी 
नीचे । कहाँ सोजे ? कौन सत्य है ?” वर्द्धमान ने 
बढ़ा “दोनों सत्य हैं, में चौथी सजिता पर होने से माँ की 
झ्रपेक्षा 'ऊपर! और पिताजी की अपेक्षा नीसे! हैं, क्योडि 
माँ पहली मजिय पर और पिलाजी सासवी सजिल पर दे । 
इतना भी नठी समझते है उपर-नीच की स्थिति सायेदा है । 


( ७५ ) 


बिना प्रपेक्षा ऊपर-नोचे का प्रण् ही नहीं उठता । वस्तु की 
ग्थिति पर से निरपेक्ष होने पर भी उसका कथन सापेक्ष 
होता है ॥” इस प्रकार बालक वर्द्धमान स्पाद्वाद जैसे 
गहने सिद्धान्तो को बालकों को भी सहज समझा देते ये । 


दुनिया ने उन्हे प्रपने रुग में रंगना चाहा परे 
प्रात्मा के रंग में सर्वाग सराबोर महावीर पर दुनियां 
था रुग ने चटा। थ्ौयन ने अपने प्रतोभनों के पासे फ्रेके 
बिल उसके भी दाद साली गये । माता-पिता की ममता से 
उन्हे रोग़ना घाहा पर माँ के झ्ासुओ की वाट भी उन्हे बहा 
ने सपत । 


उनके सरूप-सौन्दर्य एव बल-विक््म से प्रभावित हो 
प्रगेक राजागण प्रपतो प्रप्मराधो के सीन्‍्दर्य फो लण्जित 
भर देते बालो कन्यापरो की शादी उनसे करने के प्रस्ताव 
सेपर झाये । पर झनेक राजयस्याय्रों के छदय में बास करने 
पाते मरादोर का मन उसे कम्यायों में न था। माता-पिता 


ने भी उनसे शादी पारते यत बढ़त झ्राग्रह किया, पर ये 
थी इस्टिय-मिय्रट्ू जा निश्चय पर घूके ये। चारो घोर 


५ . प "कर प्रभेक यत्न किए 
_ उस्हे गृहरधी के बन्पन में शापने के प्रनेक् दत्त किए 


गा, पर थे छवरप-टाभाषी प्रात्मा का प्राय लिफर सतार 
के संच्धनों से मुक्त होने का सिश्थय कर चुकेये। 
गो भीह-बन्‍्मन तोड़ चुका हो, उसे फौद बाघ सश्ता है ? 
प्रशितामत्वस्ध त्तीस दर्षोय भरे यौवद में मंगसिर 
ए दंसमी हे दिन उसोोने भरचार सोशा | सस्ते दिगश्पर 


| सिर्जेत बन में शात्मन्धाइनार्त हो गण । उसरे सद 


रु 


> हें 


कडू 
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ही 


वे प्रतिभासम्पन्त राजकुमार थे । बडी-बडी समस्याग्रां 
का समाधान चुटकियों में कर दिया करते थे। वे शान्त 
प्रकृति के तो थे ही, युवावस्था मे प्रवेश करते ही उनकी 
गम्भीरता और बढ गई, वे अत्यन्त एकान्तप्रिय हो गये । वें 
निरन्तर चिन्तवन में ही लगे रहते थे श्रौर गूढ़ तत्वचर्चाएँ 
किया करते थे। तत्व-सम्बन्धी वी से बडी शकाएँ तत्व- 
जिनज्नासु उनसे करते थे और बातो ही बातों में वे उनका 
समाधान कर देते थे । 


बहत-सी शकाश्रों का समाधान तो उनकी सीम्य 
श्राकृति ही कर देती थी | बडे-बडे ऋषिगणोी की शकाए 
भी उनके दर्शन मात्र से ही शात हो जाती थी । वे शकाग्रा 
का समाधान न करते थे वरनु स्वयं समावान थे । 


एक दिन उनके बाल-साथी उन्हें सोजते हुए झाये शरीर 
उन्हें चौथी मजिल पर विचारमग्न ब्रैठे पाया । सभी 
साथियों ने उलाहने के स्वर में कहा, "तुम यहाँ छि- 
छिपे दार्शनिकों कीसी मंद्रा में बैठे हो और #मने साता 
मजिते छान टाली । “माँ से क्यो नहीं पूछा ?”, वद्धमान' 
ने सरज प्रश्न क्रिया। साथी बोले, “पूछे से ही ता सत्र 
कुछ गटबट हुम्रा, माँ कहती है * ऊपर! और पिताजी 
नीचे! । कहाँ सोजे ? कौन सत्य है ?” वर्द्धमानने 
कटा दोनों सत्य हैं, में चौथी मजिल पर होने से माँ की 
प्रपेशा ऊपर और पिताजी की अपेक्षा नीचे हैं, क्योडि 
माँ पटती सजित पर झौर पिलाजी सातवी मजित पर हैं । 
इलना भी नठी समझते ? छपरननीच की स्थिति सापेक्ष दे 
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बिना प्रपेज्षा ऊार-तीचे का प्रश्न हो नहीं उठता । वस्तु की 
स्थिति पर से निरपेक्ष होने पर भी उसका कथन सापेक्ष 
होता है ।/ इस प्रकार वालक वर्दधमान स्थाद्माद जैसे 
गहन मिद्धान्तों को बालकों को भी सहज समझा देते थे । 


दुनिया ने उन्हे प्रपते रग में रंगना चाहा पर 
प्रात्मा के रग में सर्वाग सरायोर महावीर पर दुनियाँ 
का रंग ने घचढ़ा। योवन ने अपने प्रोगनों के पासे फेंके 
हिलतु उसके भी दाव साली गये । माता-पिता की ममता से 
उतर रोकना चाहा पर माँ के प्रामुझ्ो की चाढ भी उन्हें बट्ा 
ने सकी | 


उनके रूप-सौस्दये एवं चल-विक्रम से प्रभावित हो 
प्रमेझ राजागश प्रपनी प्रध्राधो के सौन्दर्य को लज्जित 
कर देने वाली कस्याप्रो की शादी उनमे करने के प्रस्ताव 
पैफर ध्राते । पर झलेक राजफस्याप्रों के हृथथ से बास करने 
िभठावीर था मन उन गन्याद्यों मे ने था। माता-पिसा 
मे भी उनसे शादी करने पा प्र्ठत प्लाग्रह शिया, परचे 
ती हाखिय मिग्रनट हा निगय कर चढ़े थे। चारो घोर 
से) गरस्यी के धन्य भें बागने रे प्रमेंक पाल दिया 
गए, बर थे शपरपनपभावी सारण था प्राय लेकर संसार 
॥£ शप्अग्यनों से मुक्त होदे था निश्मय कर चुनेथे। 
को भोएन्यनद न तो८ पका हो, उसे पीद बाघ सब ता 

परिशामर्यरप स्ीस बर्षोप्त भरे शौयन भें क्गसिर 
क्शणय दपमी के दि उसने परनयार रेड | मस्त दिगगरर 
मूं। विज पे से शार्मन्माधनारत हो घ ॥ उसने तप 
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(दीक्षा) कल्याण के शुभ प्रसंग पर लीकान्तिक देवो 
ने आकर विनयपूर्वक उनके इस कार्य की भक्तिपूर्वक 
प्रशसा की । 

मुनिराज वर्दधमान मौन रहते थे, किसी से बातचीत 
नही करते थे । निरन्तर श्रात्म-चिन्तन में ही लगे रहते थे | 
यहाँ तक कि स्नान और दन्तथोवन के विकत्प से भी परे थे | 
शत्र श्रीर मित्र मे समभाव रखने वाले मुनिराज महावीर 
गिरि-कन्दराश्रों मे वास करते थे। शीत, ग्रीष्म, वर्षादि 
ऋतुओ के प्रचड वेग से वे तनिक भी विचलित न होते थे । 

उनकी सौम्य-मृति, स्वाभाविक सरलता, श्रहिसामय 
जीवन एवं शान्‍्त स्वभाव को देखकर बहुधा वन्य पशु 
स्वभावगत वैर-विरोध छोटकर साम्यभाव धारण करते थे । 
अहि-नकुल तथा गाय श्लौर शेर एक घाट पानी पीते थे | 
जहाँ वे ठहरते, वातावरण सहज शान्तिमय हो जाता था । 

कभी कदाचित भोजन का विकटप उठता तो श्रनेक 
श्रट्पटी प्रतिज्ञायें सेकर वे भोजन के लिए समीपस्थ 
नगर की ओर अ्राते । यदि कोई श्रावक्र उनकी प्रतिज्ञाओरों के 
प्रनु्ष शुद्ध सात्विक श्राह्यार नवधा भक्तिपूर्वक देता तो 
प्रत्यन्त सावधानीपूर्वफ सरेन्‍्सडे निरीह भाव से ग्रटण 
कर शीत्र बन को वापिस चते जाते थे । मुनिराज महावीर 
का श्राहार एक बार अति जिपन्नावस्था को प्राप्त सता 
चदनवाला के हाथ से भो हझ्ना था । 

टुस प्रतार अलर्बाट्या घोर तपण्यरगा करते सारह 
वर्ष बीत गए । ४२ वर्ष वी अवस्या में बैशारा शुकत्रा दशमी 
के; दिन ग्रात्म निमग्सता की दिशा में उन्होंने अलवर में 
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(दीक्षा) कल्याण के शुभ प्रसण पर लौकान्तिक देवो 
अ्राकर विनयपूर्वक उनके इस कार्य की भक्तिपूर्वक 
प्रशसा की । 
मुनिराज वद्धंमान मौन रहते थे, किसी से बातचीत 
नही करते थे । निरन्तर आत्म-चिन्तन में ही लगे रहते थे । 
यहाँ तक कि स्नान श्र दन्तथोवन के विकत्प से भी परे थे । 
शत्र और मित्र मे समभाव रखने वाले मुनिराज महावीर 
गिरि-कन्दराओ में वास करते थे। शीत, ग्रीष्म, वर्षादि 
ऋतुओ के प्रचड वेग से वे तनिक भी विचलित न होते ये । 
उनकी सौम्य-मूर्ति, स्वाभाविक सरलता, श्रहिंसामय 
जीवन एवं शान्त स्वभाव को देखकर बहुधा वन्य पशु 
स्वभावगत बैर-विरोध छोटकर साम्यभाव धारण करते थे | 
श्रहि-नकुल तथा गाय शरीर शेर एक घाट पानी पीते थे । 
जहा वे ठहरते, वातावरण सहज शान्तिमय हो जाता था । 
कभी कदाचित भोजन का विकत्प उठता तो प्रनेफ 
प्रटपटी प्रतिज्ञाये लेकर वे भोजन के लिए समीपस्थ 
नगर की शोर आते । यदि कोई श्रावक उनकी प्रतिज्ञाओं के 
अल्प शुद्ध सात्विक श्राहार नवघा भक्तिपूर्वक देता तो 
प्रत्यस्त सावधानीपूर्वक सठे-सडे निरीह भाव से ग्रटंणा 
कर शौत्म बन को वापिस चले जाते थे । मुनिराज महावीर 
की झाहार एक बार अति विपन्नावस्था को प्राप्त सनी 
चदनवाला के हाथ से भी हझ्मा था । 
इस प्रवार अतर्वाद्य घोर तप्चर्म करने बारह 
वर्ष बील गए । ४२ वर्ष को अवस्था में बैशारस शुतता देशसी 
के दिन आत्म निमनता की दिश्रा में कटोने अस्तर में 
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गौतम रवामी के नाम से प्रसिद्ध हैं। सूधर्म रवामी श्रादि 
श्रौर भी उनके गणधर थे | श्रावक शिष्यो में मगध सम्राट 
महाराजा श्रेणिक (विम्बसार) प्रमुख थे । 

लगातार तीस वर्ष तक सारे भारतवर्ष में उनका 
विहार होता रहा । उनका उपदेश जन-भाषा में होता था | 
उनके उपदेश को दिव्य-ध्यनि कहा जाता है। उन्होंने श्रपनी 
दिव्यवाणी मे पूर्ण रूप से श्रात्मा की स्वतन्त्रता की घोषणा 
की। उनका कहना था कि प्रत्येक श्रात्मा स्वतन्त्र है, 
कोई किसी के श्राधीन नही है । पूर्ग स्वतन्त्रता प्राप्त करने 
का मार्ग स्वावलम्बन है। अपने बल पर ही स्वतन्त्रता 
प्राप्त की जा सकती है । अनन्त सुख और स्वतन्त्रता भीरा मे 
प्राप्त होने वाली वस्तुएँ नहीं हैं ग्रौर न उन्हे दूसरी के 
बल पर ही प्राप्त किया जा सफता है । 

सब आ्रात्माए स्वतन्त्र भिन्न-भिन्न हैं, एक नही, पर वे 
एक-सी श्रवश्य है, बराबर है, कोई छोटी-बटी नहीं। 
श्रत उन्होंने कहा :-- 
अपने समान दूसरी श्रात्मात्रों को जानो । 
सब यात्माए समान हैं पर एफ नहीं । 
« यदि सी दिशा में पुर्या्थ क्रिया जाय तो प्रत्येक 

आत्मा परमात्मा बन साला कह । 
८ प्रत्येत् प्राणी अपनी भूत से स्वय दू सी है झोर 
अपनी मत सूधार कर युगी भी शो सा है । 

भू भगयान जगावा सटस्थ जाया हाटा होते हैं, 

बर्नान्यर्ता नटी । 


२) «७ 


श्ण 
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गोतम स्वामी के नाम से प्रसिद्ध हैं। सुधर्म स्वामी श्रादि 
प्रौर भी उनके गशाधर थे। श्रावक शिष्यों मे मगध सम्राट 
महाराजा श्रेणिक (विम्बसार) प्रमुख थे । 
लगातार तीस वर्ष तक सारे भारतवर्ष में उनका 
विहार होता रहा । उनका उपदेश जन-भाषा मे होता था । 
उनके उपदेश को दिव्य-ध्वनि कहा जाता है) उन्होंने श्रपती 
दिव्यवाणी मे पूर्ण रुप से आ्रात्मा की स्वतन्त्रता की घोषणा 
की । उनका कहना था कि प्रत्येक आत्मा स्वतस्त्र है 
कोई किसी के ग्राधीन नहीं है। पूर्ण स्वतन्त्रता प्राप्त करने 
का मार्ग स्वावलम्बन है। अवने बता पर ही स्वतन्त्रता 
प्राप्त की जा सऊती है। श्रनन्त सुख श्रीर स्वतन्त्रता भीरा में 
प्राप्त होने वाली बस्तुएँ नहीं है श्रौरन उन्हे दूसरों के 
वल पर ही प्राप्त किया जा सकता है । 
सब औआत्माए स्वतन्त्र भिन्‍न- भिन्न है एक नहीं, पर वे 
एक-्सी अवश्य है, बराबर है, कोई छोटी-बढ़ी नदी । 
अत उन्होंने कहा :-- 
१. अपने समान दसरी आात्माग्री को जानो । 
7 सब झात्माए समान है पर एक नहीं । 
३. यदि सही दिया में वृस्पार्थ रिया जाय तो प्रत्येक 
ग्रात्मा पर्तात्मा वन सयना है ! 
४ प्रत्येत्त प्राणी अपनी भूत में स्वय दे सी है और 
ग्रवनी भूत सुधार वर सी भी हो सजा है । 
| भगवान जगत + लट्य्य ज्ञाता हाटा होते हैं 
कर्ता-पर्ता नी । 


( ७६ 3) 


पन्‍्त में 3० वर्ष की आयु मे दीपाइली के दिम इस बृग 
हे मम्तिम सीर्व॑कर भगपान मज़ायीर से भौतिद दे। गो सापेग 
बह निर्माय प्राप्ठ किया । उसी दिन उनके प्रधम सिप्य 
हयाभूमि मोगम को पुर्रा ज्ञान (वेबलक्षान) री प्रात्लि एुई । 


जैसे मास्यतानुसार दीपावली महापर्य भगदान मठापिर 
* लिरवाशि एवं उनसे पसुख शिप्य सौतम थी प्र्ग श्यस फी 
प्रीरिस है छपलध्य में मसागा जाता है । 
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० भ०्डेे वन 
हम प्रकार हम देहात है हि भगवान महावीर था 


|! 
होयन झआग्मा | परस्मातध्मा धनमें के हमिक विस मी 
नो है | 
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भगवान महावीर 
ऋ्रौर उनकी उपासना 

जो पूर्ण बीतरागी और सर्वज्ञ पद को प्राप्त करता है, 
वह भगवान (परमात्मा) कहलाता है। श्ररहत और सिद्ध 
ही ऐसे पद हैं श्रत उक्त पदों को प्राप्त पुरुष ही परमात्मा 
(भगवान) शब्द से अ्रभिद्ठित किये जाते हैं। भ्ररहती में 
तीर्थंकर ग्ररहत और सामान्य अश्ररहस्त ऐसे दो प्रकार होते 
हैं। वर्तमान काल मे धर्मतीर्थ के प्रवर्तंक चीबीस तीर्थकरो मे 
ग्रन्तिम तीर्थंकर श्रसहत भगवान महावीर थे । 

भगवान महावीर के श्रनुसार परमात्मा पर का कर्त्ता- 
बर्ता न होकर मात्र ज्ञाता-हादा होता है तथा परमात्मा के 
उपासक (भक्त) की हिट (मान्यता) में पर में बतूँ त्व बुद्धि 
नहीं द्ोती । जब तक पर में फेरफार करने की बुद्धि (रत) 
रहेंगी तब तक उसकी हृष्टि को सम्यक्‌ इृष्ठि नहीं कहा जा 
सकता है । 

बीतरागी परमात्मा का उपासक (भक्त) भी बीत- 
शांगता का उपायक होता है। सौयिक खूरा (भोग) नी 
ग्रावाता से परगार्मा यो उपासना करने साला ह्पनिः 
धतरागी भगवाम मटाबीर या उपासवा नहीं हो सकता । 
चड ती मात्र पैय स्यामीह से दी मठावीर यी उतारासा उरसा 
3, बरसुत्त यट भगवान या उगासहव टीयर भोगों हा 


चपामय 2 । 


( %! ) 
शगवान का संद्या स्वस्थ से समझ पाने के कारस्य 


प्राप्त छो उपासना में झनेशा मरिहुतियाँ न्रा नई है । प्रव हमे 
मूतियों में बीसरागता से देर कार ह्मस्वार देखने लगे |; झोर 
घमादादर मो समस्शार को लीरोकिये छतृधार उपर सच 
कौर विस मन्दिर के साध पार रतिफ 'रुझ बारे 


कम मुतियों के समक्ष और इस मवदिरों में भा हो भाड़ 
प्रधित्धधिका दिखा | द8ी है । जिरेगे साथ सीणिक संमदि, 
हायादि की प्राप्ति नी कसनाये असारित ही, बडा को सर 
होदे थी रखाने बच्चा गही| मिलरज भोर देए मसिश सापर 
हीति झा कहे है » की थी सनियों जी हल खाक रन गा5ठा 
भी टिया बा दे 0 । 
एक शयदाय महावीर वी खदारों बयां धर एस 
धर पदिय के माष्यम से २४४ गहावीर की दा पण्व है । 
पृथरुप रण सदियों भें दृपहदूपन गुहियों दे शाप्यम से पृद 
खा दल शापयीर पूृधम वसा; नी है, कर्द् हब डी । 
शदल व गहाचीर धनी बीवाादहा ५ मर्देश है ने बस 


हद जब । व हद दे 0 मे 4४ ७तदि कण पशदार 
कशब ३ शाम जानस चुया ही ए्श ली % पदक रे 
कल बकतद किहदा कपस्वफपाद है! 42 ओर दे 
(व झलिर 4 हि हक वी वरदवय की धुत को छाहटाच 
श्श्यत कई 
कल ह मशातक दी आल गे किसे को 2 हर 
ह बोर. कविकयल पहन जिले कवि है इक ज है इक 
भ् हा कु अप का कह लगी हिडी *ध्ा से... मूक अन्‍्थ # हर मे प हि 


फौँ 


( ८5२ ) 


वाला भी मान लिया जाय तो भी यह समभ में नहीं श्राता 
कि अ्रपनी श्रमुक मूर्ति की पूजा के माध्यम से ही बे कुछ देते 
हो, श्रन्य की पूजा के माध्यम से नही ! यदि यह कहा जाय 
कि वे तो कुछ नही देते पर उनके उपासक को सहज ही पुण्य 
बंध होता है तो कया श्रमुक मूर्ति के सामने पूजा करने से या 
अ्मुक मन्दिर में घृतादिक के दीपक रखने से ही प्रण्य बर्धंगा, 
अ्रत्य मन्दिरों मे या अन्य मूर्तियों के सामने नहीं ? 

उक्त प्रवृत्ति के कारण हमारी दृष्टि, मूर्ति के माव्यम 
से जिसकी पूजा की जाती है, उस महावीर से हटकर मात्र 
मूर्ति पर केन्द्रित हो गई है श्रीर हम यह भूराते जार 
कि बस्लुत हम मूर्ति के नहीं, मूति के माध्यम से सूर्तिमात 
(वीतरागी सर्व भगवान) के पुजारी हैं 

सब क्यो और कैसे हुम्मा ? यह एक विचारगीय 

प्रणम हैं। जब ज्ञान की अपेक्षा क्रियाकाड को मग्यता दी जाने 
लगती है तब उस प्रकार की प्रक्रिया उत्पन्न होने लगती है । 
यही करारगा है हि भगवान महावीर ने चारित्र को सम्यग्जान 
पूर्वक ही कहा है। अनज्ञानपूृर्वफर की गई कोई भी प्रत्रियां 
धर्म नहीं कहला गउती है । बहा भी है - 

ब्रह्विय जिया करीण सो, शिव पद रहे ने तोय । 

ज्ञान बता परकाण ते, सहन मादा पद होय ।। 

> | ५ 

पते सुत्र जो दोीगएिये, एग श्रत्ष नही टोस । 

स्यो कि गया बिन ज्ञान वे, थोयी जाता सोय ॥। 

द्वारा यो गो माप में वटियाने बिना उस उता- 


औपू +, 4 
साय अर 
गया सठी अ्यों में जठी की था मत सी है झ्त संयम पाह ते 


( पे ) 


इपासया गत परमात्मा (भगवान) का स्वरूप प्रच्छी प्रकार 
समेभगा घाहिये । परमास्मा बौतरागी एवं पूर्ण ज्ञानी होता 
है। घना उगद्ा उपासक भी पृर्ताआान एवं बीतरागत 
जपासग जीना चाहिये | यियय चबचाय यो प्रलिलापी 
रसगी बा पधासक हो ही नटी सकता। फहा चो एम 
बाते ५ * 


रण 


प्रद्धादिय पद नि सारे, विधयो भें नारी जुमाओ । 


रागादिया दोद हरीज, पर्झानग मिण पढ़े दीण ॥ 
प्र परत विधयादिक शी हामम पूथि 7५पु शहागीर की 
0९६९ 2६8। ष्ारं » गए डी सं खष संग ९ ९ |] 
“गुप्त चमराग, भिणं मसो मे प्रमशाग को भ्षि 
पे जय सम पर्मामा हे शाचों को परिजानेंगे 
गे, हे बमिदादी ते मे ते, उसने प्रति मारा शमगाण 
मे कओे । वश्यए्ना का संधमा शा सिके बागमोर्म धद 
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डै 
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( ८४ ) 


होता है श्रौर तदनुकूल सुख ( भोग) सामग्री भी प्राप्त होती 
है पर भगवान महावीर के उपासक की हृष्टि में उसका 
कोई मुृत्य नहीं तथा विपयाभिलापा से की गईं भगवान 
की भक्ति राग की तीब्रता भौर भोगो की ब्रभिलापा से युक्त 
होने से पुण्य बध का कारण भी नही होती, क्योंकि भोगा- 
भिलापा एवं रागभाव तो पापभाव है । 


उक्त सम्पूर्ण बात कहने से भेरा अश्निप्राय यह नहीं है 
कि झ्राप भगवान महावीर की उपासना करना ही छोए दे, 
बल्कि में चाहता हैं कि श्राप भगवान महावीर के सच्चे ब्रथों 
में उपासक बने, उनके स्वरूप को समझे व उनकी उपासना 
के हेतु को समझकर राही रूप दे, वीतरागता और गआत्म- 
जान की पूर्णाता ही हमारा प्राप्तव्य बने, तभी हम बीतरागी, 
स्वज्ञ भगवान महावीर के राच्चे उपासक कहलाने के 
भ्रधिकारी होगे । 
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/नो समस्त जगत को जानगर उससे पर्गा 
प्रतिस्त बीतराग रट् गे भवया पूर्ण रूप में प्रप्रमायित 
| रेट कर जाने सके, बटी भगयान 3 ।४ 
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(. 'छ६ 3) 


जीवन मे सफलतापूर्वक न उतर सकें, जिनका सफल प्रयोग 
दैनिक जीवन में सभव न हो, वे श्रादर्श कल्पनालोक के 
सुनहरे स्वप्न तो हो सकते हैं, किन्तु जीवन मे उनकी उप॑- 
योगिता ग्रौर उपदेयता सदिग्ध ही रहेगी । 


व्यावहारिक जीवन की कसौटी पर जब हम तीर्थंकर 
भगवान महावीर के भ्रादर्शों को कसतते है तो वे पूर्णात- सरे 
उतरते है। हम स्पप्ट श्रनुभव करते हैं कि उनके आदर्श 
कत्पनालोक की ऊची उठाने नही, वे ठोस धरातल पर 
प्रयोगसिद्ध सिद्धान्त है और उनका पालन व्यावहारिक 
जीवन में मात्र सम्भव ही नहीं, वे जीवन को सुस्ती, शान्त 
श्रौर समृद्ध बनाने के लिए पूर्ण सफल एवम्‌ सहज साधन हैं। 

जीवन को पवित्र, सच्नरित्र एवम्‌ सुसी बनाने के तिए 
तीवंकर महावीर ने अहिसा, सत्य, अचीर्य, ब्रह्मचर्य भौर 
अपरियग्रह - ये पाच महान ग्रादर्श तोक के सामने रसे । 

व्यावहारिक जीवन में इनके सफत प्रयोग के लिए 
उन्होंने उन्हे साथु और सामान्यजनों (श्रावक्रों) को लक्ष्य में 
रसकर महात्रत और शअ्रगुत्रत के रूप में प्रस्तुत किया । उक्त 
झादर्शों को पूर्ण गप से जीवन में उतारने वाते साधु एवं 
शक्कि व योग्यवानुसार घारग करने वाले शावत पहसाने 
हैं। शक्ति और योग्यता के वैविश्य यो रादप में रगफर 
क्रावतों ती ग्पारट यक्षायें निशितलयी है, जिन्हे ग्थारट 
प्रतिमाये यहा जाता है । 

मंगयान महावीर द्वारा प्रतिवादित महान गादर्ण - 


अन्‍कनओन... आफ उन 


प्रटिसा, सत्य, प्रचौगे, बरद्धायर्य और शापरिय्रट 


( ८८ ) 


व्यापार आदि कार्यो में तथा ग्रहस्थी के आरम्भादि कार्यों मे 
सावधानी वरतते हुए भी जो हिसा हो जाती है वह उद्योगी 
और आरम्भी हिंसा है। अपने तथा श्रपने परिवार, 
धर्मायतन, समाज-देशादि पर किये गये श्राक्रमण से रक्षा के 
लिए अनिच्छापूर्वक की गई हिसा विरोधी हिसा है । 


उक्त धार प्रकार की हिंसाओ्ं मे एक सकल्‍पी हिंसा का 
तो श्रावक सर्वेथा त्यागी होता है, किन्तु बाकी तीन प्रकार 
की हिंसा उसके जीवन में विद्यमान रहती है। यद्यपि वह 
उनसे भी बचने का पूरा-पूरा यत्न करता है, आरम्भ और 
उद्योग में भी पूरी-प्री सावधानी रखता है, तथापि उसका 
श्रारम्भी, उद्योगी श्रोर विरोधी हिसा से पूर्रारुपेणा बच पाना 
सभव नही है । यद्यपि उक्त हिसा उसके जीवन में चिद्यमान 
रहती है, तथापि वह उसे उपादेय नही मानता, विधेय भी 
नही मानता । 

भगवान महावीर ने रदा ही अद्विसात्मक आचरण 
पर जोर दिया है। जैन श्रानरगा छम्राछ्तमूवक्त नहोफर 
जिसमें हिस्तान हो था कम से कमर टिया 8, के माधार 
पर निश्चित किया गया है। पानी छानफर काप्म में लेना, 
राश्रि में भोनन नहीं करना, मय-मासादि का सेवन टी 
करना झादि समस्त आवरा झटिसा को खड्प में रुसकऋूर 
अपनाए गाए हैं । 

भगवान महावीर ने शझ्टिया को पर्मचर्म चोचिय 
किया है। सामाणितर जीवग में विवश रही 
सही परनात् सग्ती, अल अटठिसा ते झामाहिया: 


( उ६ ) 


लिए झोवन में गमस्वययूति, मह-प्रस्तिस्य की भावना एसमू 
जता प्रति धाजश्या हूं, उक्ताने जग साधारगर श्र 
शिलादित शारीरिक ड्रिमा की कम करने के जिए सह 
प्र, मरि्युता और ममतामाद पर जोर दिया तो 
मारिय हिंसा में बसने मे लिए शनेफति पा समस्ध्यारथक 
गए पप भी प्रदान हि 


हे प 
शगदाम भडायीर होश पहियोदिय उक्त बँख मशार 
० |$ # े कर. 
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व मा 

५ द्र ः ई: 

थे हरा ॥, 2 


गे व्थीगनारिक गय में भा मे, का शियण 
१ फिएा भे शपष्क्‍पर होगे 3 


अइताक भी के प्रश्न है हए जाओ जय कर ॥ 
टच्छाट) », इसे #ज् ॥ धार 28 #« फेर 
सब्छ्ज #+ बरस जिओ पट हच्छ पडा ऋण हू आरा 
पक कं छू. अुषलत>थर दुसरे हुक ६ प्र ३४ ३? $ १५ 
3 मकर 8 है] क्रईस हू + कील रे डर ज्क्ज्डे & हें 
आरा दूगर जद हल किन थे डिलन्ट » 


। दीकषबत+ इ्रहदगड डे हू. की हुआ ६» हे छनजओ हुह>! पुकार 
| 


४ 
ड़ 
जं 
रू 
शा है कक भे कु :0 सुजाण€ के | 
ड़ 
डे 
श्र 


कप ५७ 2९०८३ २८? ८ हैक, ३० “६०. गज कै, रो; १५७०-१० रेट“: 4 व (॥.-+० “३. ७५५+७/ ३४% कक ५२४ “५४ %२०९२०१० “१०० १०५/ ;५, 2०००८ पके 22% 


( €२ ) 


परेण दत्त यदि लम्यते स्फूट, 

स्वय कृत कम निरर्थक तदा॥ 
निजाजित कर्म विहाय देहिनो, 

न कोषि कस्यावि ददातिकिचन | 
विचारयन्नेवमनन्य. मानस, 

परो ददातीति विमुच्य शेमुपी ॥ 


अतः सिद्ध है कि किसी द्रव्य में पर का हस्तक्षेप नही 
चलता। हस्तक्षेप की भावना ही ग्राक्रमण को प्रोत्साहित 
करती है। यदि हम श्रपने मन से पर में हस्तक्षेप करने की 
भावना निकाल दे तो फिर हमारे मानस में सहज ही 
अ्रनाममण का भाव जग जायगा । 


झाक़रमरा प्रत्याक्रमरा को जन्म देता है, यह श्राक्रमण- 
प्रत्याक्रण की स्थिति ऐसे युद्ध को प्रोत्साहित कर यकती है 
जिससे मात्र विश्वशान्ति ही सतरे मे न पट जाय, अ्रपितु 
विश्वप्रलय की स्थिति उत्पन्न हो सकती है । श्रत विश्वशाति 
की कामना करने वालो को तीर्थंकर महावीर द्वारा बताये 
गये अहस्तक्षेप, अ्रनाक्रमण और सहय्रत्तित्व के मार्ग पर 
चलना आवश्यक है, इसमे ही सबका हित निहित है । 
श्राचार्य समनन्‍्तभद्र ने भगवान महावीर के धर्मंतीर्थ को 
सर्वदिय तीर्व कहा है - 
स्वास्तबतु नदुगुरण मुस्य कत्पमम, 
सर्वास्तशस्य थे मियोउनवेद्व । 
सं्वापिदा मस्तवर निरस्सम, हि 
शायदिय लीच॑मिद तो 


( ६४ ) 


ने उन्हे तीर्थकर वनाया। उनका सर्वोदय तीर्थ प्राज भी 
उतना ही ग्राह्मय, ताजा और प्रेरणास्पद है जितना उनके 
समय मे था । उनके तीर्थ मे न सकीर्णाता थी पश्रौरन 
मानवक्ृत सीमाये | जीवन की जिस धारा को वे मानव 
के लिए प्रवाहित करना चाहते थे, वही वस्तुत सबातन 
सत्य है । 

धामिक जडता और आशिक अपव्यय रोकने के लिए 
महावीर ने क्रियाकाण्ड और यज्ञों का विरोध किया। 
झ्रादमी को आ्रादमी के निकट लाने के लिए वर्ण व्यवस्था की 
कर्म के आ्राधार पर बताया । जीवन जीने के लिए अनेकान्त 
की भाव-भूमि, स्याद्याद की भाषा श्रौर श्रणुब्रत का प्राचार 
व्यवहार दिया और मानव व्यक्तित्व के चरम विकास के 
लिए कहा कि ईश्वर तुम्ही हो, अपने श्रापफों पहिचानों ग्रौर 
ईश्वरीय गुगो का विफास कर ईएवरत्व को पाश्रों । 

तीरयकर महावीर ने जिस सर्वोदिय तीर्थ का प्रणयन 
किया, उसके जिस धम्मंतत््व को लोफ के सामने रखा, उसमे 
न जाति की मीमा है, न क्षेत्र की और न काल की, ने 
रग, वर्गा, लिंग भ्रादि की । धर्म मे सक़ीगोंता और सीमा 
नही होती । ग्रात्मधर्म सभी ग्रात्माप्रों के लिए है। धर्म को 
श्रात्र मानव से जोटना भी एक प्रकार की सीर्गाता हैं, 
बहू तो प्रागी मात्र का धर्म है। “मानव धर्म” णब्द भी पूर्ो 
उदारता गा सूचक नहीं है, बढ भी धर्म के क्लब तो मानव 
समाज तन ही सीमिस परता है, जबाि शर्म या सम्बन्ध 
ममस्त प्राणी जगत सेटे बद्योति सभी प्राणी सुरा झ्लीर 
शात्ति मे रहता चाटले हैं । 


(६ २४ ) 


में बन मथोदिप रबगप लव सख्य प्राप्य नहीं यो सके ता 
बढ हुक कि झाएए रमातत सही हो जाता गर्मोहिः आम्रर 
[३2९ पैदा मार्मा है, धागी को गमशिशु पा दंगा ६ | 
दिल शमहिगाता मे भी विश्य में बहुत गरेह मे रसकात 
हय है; एियए इसगा साफी है। जवन्लय घाग्टि थाशश 
सियदा वी शौमा गो खाप जाता हैं सो यह सपने प्रतार 
है दशक थे वि। हिसा था शालखय सेसे लगगे हू । 

दर व5 गए. दर्भाशय ही हा साख कि 
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